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KERTESZT NEVELEK

Kedves varoslako gyerekek!

A kiadvanyt azzal a céllal irtuk, hogy kiskaput nyissunk titkos
kertekre a téglaval kirakott varosi dzsungelben. Ezekben a varo-
si kertekben megleshetitek, mi fan terem a dinnye vagy éppen
miért féldi a féldimogyoro és megerésddhettek a gyanutokban,
hogy a paradicsom nem télen terem. Tavol a tanératol, de kdzel
az iskolahoz ti is asét, gereblyét ragadhattok és egyuitt kertész-
kedhetlink, hogy magatok is a kert ismerdivé valjatok.

A kerti foglalkozasokra kialakitott tankertben végigkisérhetitek,
mi torténik egy kertben, amig a magbdl kicsirazik a néveny
és azon z6ldség, gyumodlcs terem. Lathatjatok melyik termés
milyen ndvényen nd és milyen folyamatok zajlanak le, amig az
a tanyérunkra ér. Egyltt Ultetlink, gazolunk és tapasztaljuk a
talaj, a fény, a viz és a tdbbi él6lény hatasat a vetményesre.
Taldlkozhatunk a szerves ndvényi maradvanyokat feldolgo-
z6 komposztaloval, eséviz gyUjtével, illatos flszer és gydgy-
névényekkel, madarakkal és még ezer mas izgalmas kertész
fogassal, ami bizonyitja, hogy a varosban is el6 lehet csalni a
természetet. Erdekesség még, hogy a tankertet egy kozossé-
gi kertben, a helyi kdzdsség segitségével alakitottuk ki. A
kozdsség tagjai: szll6k, nagyszildk, gyerekek, tanuldk, nyug-

BEVEZETES ES KISERLET

TANULD MEG A KiSERLET-TERVEZES LEPESEIT!

1. TEGYEL MEGFIGYELEST

Kiszértam egy zacské magot a féldre. A magok kikeltek, pedig
be sem takartam 6ket folddel. Kivancsi vagyok, van-e olyan
mag, ami jobban csirazik vilagosban, mint sététben.

2. KESZITS HATTER KUTATASOKAT

Egy cikk azt irja, egyes magok jobban csiraznak fényen, mas
magok pedig sotétben.

3. FOGALMAZZ MEG KERDESEKET

Kivancsi vagyok, hogy a paradicsom magja vilagosban vagy
sotétben csirazik jobban.

dijasok, dolgozék ezekben a kertekben termesztenek, segitik
egymas kerti munkajat és szerveznek kdzds programokat. Nem
meglepd tehat, hogy a kertben mindig vidam a hangulat, aho-
gyan azt egy szabadid8ds programtdl el is varja az ember.

A kiadvany segédanyag a tankerti foglalkozasokhoz. A foglal-
kozésok és a tartalom elsé sorban a 8-12 éves gyerekeknek
és tanaraiknak szél. Témaja a kertmdvelés alapismeretei, illetve
a varosi és a kdzbsségi kertészkedés. A felépités és a tarta-
lom nagyrészt a new york-i Cornell Egyetem Garden Mosaics
kiadvanyara épll. Az egyes fejezeteket két oldal foglalja &ssze.
Az elsé oldal altalanossagban irja le az anyagot, amelyet illusz-
traciok tesznek érthetébbé és befogadhatobba. A masodik ol-
dal a feladatlap, amely akér lehetéséget nyujthat a kdzds iskolai
feldolgozasra is. A feladatokat egy kutatas leirdsa kdveti. Ez
segit megérteni, hogyan jutnak informaciéhoz a kutatok, illetve
miként tamasztjak ala allitasaikat.

Fontosnak tartjuk mar az elején atadni a kisérlet tervezés is-
meretét, hogy 6nalldan is képesek legyetek megtalalni a valaszt
a kérdéseitekre.

Szeretnéd kiprobalni, hogyan dolgozik egy kutat6?

ELMELET

4. ALLITSD FEL A HIPOTEZISED

Azt feltételezem, hogy a paradicsom mag vilagosban csirazik
jobban.

5. TERVEZD MEG ES VEZESD LE A KISERLETET

A kisérleted legyen megismételheté

Két csoportra osztom a magokat. Az egyik csoportot sotét-
ben fogom nevelni, a masikat vilagosban. Csoportonként tébb
magra van sziikségem. Ha egy magot nevelnék és nem kelne
ki, nem tudnam, hogy a mag volt rossz vagy az eljaras.

Szabalyozd a kisérletet befolyasolo kériilményeket

A kisérletben a két csoport magjait teljesen megegyezd
korilmények kozoétt tartom, kivéve a fényt, ami a vizsgalt
tényezé.

6. GYUJTSD OSSZE ES ELEMEZD AZ ADATOKAT

Megszamolom és feljegyzem, hany mag kelt ki az egyes
csoportokban.

7.A HA MUKODOTT A KiSERLETED, VOND LE
A KOVETKEZTETESEIDET

30 magbdl fényben 25 mag kikelt, s6tétben ugyanennyi mag-
bol csak 10 mag kelt ki. A kisérlet alatamasztja a hipotézist.
Kivancsi vagyok, hogy a feltételezésem igaz-e mas magokra
is. Csinalok egy Uj kisérletet, hogy megtudjam.

7B HA NEM MUKODOTT A KISERLETED,
ISMETELD MEG

Az egyik csoportban kiszaradtak a magok. Még egyszer meg
kell prébalnom, de most figyelni fogok, hogy mindkét csoport
magjai elég vizet kapjanak.



KERESZTREJTVENY

Ird be a hidanyzo szavakat a rejtvény megfelelé helyére!

1. Amit meg kell tenned ahhoz, hogy kideritsd, amit masok
mar felfedeztek.

2. Amit csinalsz, ha valamit hosszan nézel.

3. Feltételezés.

4. A kisérlet eredmeényeit tovabbi .....-sel tdmaszthatod ala.

5. A mintak kértlményei legyenek .....-ak.

(souoze ‘sgpowsi ‘sizejodly ‘sgjeAbybew ‘sereinyioney)

PROBALD KI!

Mag csirazasa fényben és sététben

Ennek a feladatnak a soran felallitasz egy hipotézist, majd
megtervezel és levezetsz egy kisérletet, hogy teszteld azt.

Amire sziikséged lesz

2 db uzsonnas zacsko

magok a csirazashoz

(pl. paradicsom, uborka, kukorica, bab)
papirtorlé

viz

aluminium félia

papir és ceruza

Lépések

1. Vélaszd ki az egyik magtipust vagy akar tébbet a csirazta-
tashoz.

2. Megfigyeléseid és kutatasaid alapjan allitsd fel a hipoté-
zised (pl: fényben vagy soététben fog-e jobban csirazni a
mag). ird le a hipotézised.

3. Tervezd meg a kisérleted, amivel a feltételezésed tesztelhe-
ted. Dontsd el, hany mag lesz egy csoportban, milyen gyakran
vizsgalod meg azokat, hogyan szabalyozod a kisérletet befo-
lyasol6 tényezOket és hogyan jegyzed fel az adatokat.

GYAKORLAT

4. Allitsd fel a kisérletedet és figyeld meg a magokat egy vagy
t6bb hétig, attol figgden, melyik z6ldség magjat valasztot-
tad.

5. Végezz 6vatos megfigyeléseket (szamold meg a kicsirazott
magokat a két csoportban), és jegyezd fel a megfigyeléseid.

6. Ha valami rosszul sikerdlt, keress jobb modszert a kisérlet
elvégzésére és kezdd Ujra.

7. Amikor elégedett vagy, hogy jol tervezted a kisérleted (ami
magaban foglalja, hogy a kisérlet iranyitott és megismétel-
hetd) és begyljtdtted az adatokat, akkor kielemezheted az
eredményeket.

8. Talald ki, hogyan tudnad eléadni az eredményeidet masok-
nak. Példaul rajzolhatsz egy grafikont vagy egy képet, és
Osszegezheted az eredményeidet irasban.

KUTATAS A KOZEPPONTBAN

Egy kutatas, ami “rosszul” sikertdilt

A masodik vilaghaboru idején az Egyesiilt Allamokban hiany
cikk volt a gumi, ezért a kormany felkért nagy cégeket, hogy
prébaljak meg kifejleszteni a szintetikus gumit mérnékeik és
kutatéik segitségével. James Wright, egy kutaté a General
Electric-nél éppen ezen a probléman dolgozott, amikor vé-
letlen bérsavat 6ntétt szilikon olajba és felfedezett egy anya-
got, ami nagyon kulénos tulajdonsagokkal rendelkezett. Nem
lehetett vele a gumit helyettesiteni, de magasabbra pattant,
mint egy gumilabda. Eles iitésre 6sszetort. 12 ezer mérndknek
és kutaténak kildtek mintat az anyagbdl szerte a vilagban.
Semmilyen praktikus felhasznalasi médot nem talaltak, de
imadtak jatszani vele! Peter Hodgson, egy marketing szak-
értd megvette az Uj anyag termelési jogait 147.000. dollarért.
Mdanyag tojasokba csomagolta. Az Uj termék mértéktelendl
elhiresilt mint Silly Putty!

Forrds: Silly Putty. Inventor of the Week. Lemelson-MIT Program, Massachu-

setts Institute of Technology. Retrieved November 2003 from http://web.mit.
edul/invent/iow/sillyputty.html



KOZOSSEGI KERTEK TORTENETE

MI A KOZOSSEGI KERT?

A kozOsségi kert olyan haszndlaton kivili, varosi foldterdlet,
melyeket emberek kézdsen mivelnek 6nszantukbdl, a tulaj-
donos beleegyezésével.

“Ezt a féldteriiletet a tulajdonos megengedte, hogy hasznaljuk, igy ki-
alakitottunk rajta egy kertet.”

A kozOsségi kertekre altalaban jellemzd, hogy kisebb részekre,
parcellakra osztjak fel és minden parcellaért felelés egy vagy
tébb kertész.

A foldhasznalok zoldséget, fliszerndvényeket, gylimolcsot,
viragokat termesztenek sajat maguknak, sét néhol baromfit
vagy méheket is tartanak. A kertészkedés mellett a mozgalom
fontos része a k6zOsségépités, a varosi kdrnyezet javitasa, a
kornyezettudatos, egészséges életmod megvaldsitasa.

Nemcsak Magyarorszagon vannak kozOsségi kertek. Vilag-
szerte talalkozhatunk vellk!

AKOZOSSEGI KERTEK TORTENETE

Kolostor- vagy templomkertek a kézépkorra voltak jellemzéek.
A szerzetesek kodzosen mivelték a kolostor teriletén lévé
foldet. A parcellakon gydgynovényeket is neveltek, amibdl a
szerzetesek sokszor gyogyitalt, tedkat és mas termékeket
készitettek.

1100-1400-as évek volt a varépitések korszaka, amikor a varban
lakok varkertekben termeltek z6ldséget és fliszerndvényeket.

Az 1800-as évek végén tébb amerikai
nagyvaros olyan gyorsan nétt, hogy sok
ott lakénak nem volt munkdja és pénze.
EZzért a polgarmester kérte meg az (res
varosi telkek tulajdonosait, hogy az
emberek hasznalhassék a féldjeiket sajat
26ldség megtermelésére. Igy létesiiltek
az elsé krumplifolt-kertek. Az elnevezés
arra utal, hogy foltnyi terileten tudtak
csak osztozni az emberek, ahol f6képp
krumplit vetettek.

Az |. és a ll. vilaghabori megbénitottak az
élelmiszertermelést Eurépaban és Eszak-
Amerikaban. A haborubdl otthon maradt nék,
gyerekek és id6sek azért kezdtek el kdzbsen
kertészkedni, hogy legyen mit ennilk. A
kormanyok poszterekkel, uUjsaghirdetésekkel
probaltak 6szténdzni az embereket a kertész-

kedésre. Az 1900-as évek elején ezeket a kerteket nevezték
Szabadsag kerteknek, majd az 1940-es években Gyézelem
kerteknek. Budapesten leginkabb Zugléban voltak ilyen kertek.
Abban az id6ben a megevett zoldségek és gyiimdlcsok 40%-a
kerUlt ki a sajat mdvelési kertekbdl.

2007-ben, Todmorden, angol
kisvarosban néhany helyi lakos
szeretett volna tenni valamit
egy jobb kornyezetért, ezért
elkezdett zoldséget Ultetni az
utcak szélére és hivtdk az em-
bereket, hogy 6k is tegyenek
igy. Az ,Ehetd sétany” mozga-
lom sikeres lett, a legkiseb-
bektél a legnagyobbakig ma
mar mindenki Ultet és eszik: a vasutallomason, temet6kert-
ben, rendérérson, iskolaudvaron, parkokban. A cél, hogy
sajat maguk tudjak megtermelni az Osszes zdldséget és
gyumolcsot, amire szlikségik van.

2008-ban, a németorszagi Berlinben egy bezart repuléteret al-
akitottak at kézdsségi térré, amit szabadon hasznéalhatnak az
emberek programok szervezésére és kertészkedésre is.

Az Amerikai Egyestilt Allamok elndki palotajaban, a Fehér Haz
kertjében is van egy oktaté kert iskolasoknak, ahol az elnéki
konyhaban felhasznalt friss z6ldséget termesztik.

SOK OKA VAN ANNAK, )
HOGY MIERT JOK A KOZOSSEGI KERTEK

SAJAT TERMELESU ELELMISZER

Sokan azért kertészkednek, mert szeretik a friss zdldségek
finom izét. Masok igy jutnak olcsobb vagy vegyszermentes
élelmiszerhez.

“Egy kert megépitésének, beinditasanak és mikddtetésének
van koltsége. Ha ezt tébben csindljuk, 1-1 emberre kevesebb
koltség jut.”

“Miota a sajat z6ldséglinket esszik, kevesebb pénzt kéltlink
élelmiszerre és meégis jobb minéségl zdldséget eszink. A
legfrissebb alapanyagokat hasznaljuk, amikbdl a legfinomabb
ételeket készitjik el otthon egyUtt.”

“Amit ebbdl a kertbdl szedlnk le, nem utazik tébb ezer kilométert,
mint a legtébb bolti aru. Igy a kdrnyezetet egyaltalan nem szennyezi!




Sét, ezek a kertek javitjak a kornyék mikroklimajat, vizet parologtat-
nak, igy csokkentik a varosi hdszigeteffektus kialakulasat.”

SZEBB KORNYEZET, ELHETOBB VAROS

“Itt régen egy gazos, Ures telek volt. Egyltt Ultettlik be és
valtoztattuk gyonyorl kertté! Raadasul azéta sok kertész a
baratom is lett.”

“Sokszor a szomszédok is kedvet kapnak a kertészkedésre,
mikor latjak a kertlinket.”

“Imadok a szabad I}avegén kertészkedni! Megnyugszom téle
és meg is mozgat. Ugy érzem, értelmesen t6ltom el a szaba-
didémet.”

KULTURAK ES SZOKASOK TALALKOZASA

Egy kertben nemcsak a névények lehetnek sokfélék, hanem
az ott kertészked6é emberek is. Egy kdzOsségi kertbe tobb-
féle nemzetiségUl, kori ember is tartozhat. Itt megismerhetik
egymas kulturajat, szokasait, sét, Ujfajta névényeket is.

“A kozOsségi kert egy olyan hely, ahol egyitt tanulok és
kertészkedek az unokammal!”

“ldénként zenei vagy kulturalis programokat szerveziink a kert-
be. Vagy csak lejovok Gldogélni a fa ala egy konyvvel.”

PROBALD KI AZ OSZTALYBAN!

Ko6zés projekt — az osztalykert

Egy iskolanak is lehet kozosségi kertje, amit egy egész osz-
taly vagy akar tobb osztaly is egyltt gondozhat.

A kertm(velés megtanitja a varosi kertészt a hosszu tavu
tervezésre és gondossagra.

A kertész koz6sségnek mikoddési szabalyokat kell alkotnia
kdzosen, vezetdt valasztani, kézosen kell donteni fontos
kérdésekben (példaul honnan lesz viz, hogyan védjik meg
a kertlnket a rongalastél stb.) Ha kozésen mdvelt teriletrdl
van sz6 és nem egyéni parcellakrol, ez tovabbi feladatokat
ad a kdzOsség szamara, példaul milyen elv szerint oszto-
zunk a terményeken, hogyan tartjuk nyilvan a munkat, mi-
lyen munkamegosztast alakitunk ki.

Almodjatok egy kertet magatoknak!

1. Mindenki készitsen egyénileg egy rajzot, amin a sajat
alomkertje szerepel. A rajzon abrazoljatok, hogy milyen
novényeket termesztetek a kertben; hogyan ontozitek,
illetve hol alakitjatok ki azt.

2. Az elkésziilt remekmUveket tegyétek ki mini kiallitas ke-
retében az osztalytermetek falara.

3. Beszéljétek meg a képeket, talaljatok meg a kézds vo-
nasokat a rajzokban (példaul tébben rajzoltak rozsat a
kertjukbe).

4. Hatarozzatok meg harom, szamotokra legfontosabb jel-
lemz6t, amivel az osztaly kertje rendelkezzen.

5. irjatok 6ssze azokat a dolgokat, amelyekre egy kert ter-
vezésénél figyelni kell. Ehhez minden informaciot meg-
talaltok a kényvben. Alkossatok 3-4 f6s csoportokat a
fejezetek feldolgozasahoz és a tervezéshez.

6. Készitsetek akcidtervet, prébaljatok meg bevonni az is-
kola vezet6ségét, szlileiteket is, hogyan tudnak 6k is ta-
mogatni a kert létrejottét.

7. Ha lehet6ségetek van ra, valdsitsatok meg amit kitalal-
tatok!

RAKD IDORENDBE!
Helyezd idérendi sorrendbe az eseményeket - hizd 6ssze
a kert tipust a megfelel6 korszakkal!

,EHET®” SETANY VARKERTEK

GYOZELEM KERTEK KRUMPLIFOLT KERTEK
KOLOSTOR KERTEK SZABADSAG KERTEK

BERLINI REPULOTER
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Tippek a tervezéshez:

Allitsatok 6ssze egy listat, hogy mit kell beszerezni a kert
kialakitasahoz! (Pl. milyen szerszamokkal mivelitek meg a
kertet, mibe Ultettek stb.)

Milyen ndvényeket fogtok termeszteni? Tervezzétek
meg melyik fajt hova Ultetitek a kertben!

Milyen médon tervezitek hasznositani a terményeket?
Készitsetek hattérkutatasokat! Készitsetek interjut nagy-
szlleitekkel, vagy idésebb ismerdseitekkel, hogy gyerekko-
rukban volt-e zoldségeskertjik? Miket termesztettek és ho-
gyan hasznositottak a termést? Mik azok, amiket te boltban
veszel, 6k viszont megtermesztették maguknak? Hogyan ta-
roltédk a zdldségeket, hogy tél vegéig ne rohadjanak el?
Beszéljétek meg, milyen tevékenységek jonnek egy-
mas utan, mit mikor kell elvégezni!

Becsiiljétek meg, hogy mi mennyibe fog keriilni. Ki fog-
ja kifizetni?

KUTATAS A KOZEPPONTBAN

Miért kertészkednek az emberek?

A californiai Berkeley Egyetemen egy kutaté felmérést ké-
szitett kozosségben kertészkeddk kdzott San Joséban. Arra
kereste a valaszt, hogy miért kertészkednek az emberek?
485 kérddivet kildott ki 8 kozosségi kert kertészeinek és 146-
ot kapott vissza. A legtdbben azt valaszoltak, hogy hobbibol
kertészkednek. A bevandorldk azért is kertészkednek, hogy
szebbé tegyék a kdrnyezetiiket, és mert olyan zoldségeket is
Ultetnek a kertbe, amit egyébként nehéz beszerezni. A mexi-
kéiak a kertészkedésen keresztil tudnak kapcsolédni a ha-
zajukhoz, az eurdpaiak igy vezetik le a stresszt, az azsiaiak
pedig pénzt spoérolnak meg.

Forras: Lee, S.H. (2002). A kéz6sségi kertészkedés elényei amerikai és be-
vandorlé kertészektél San Joséban (California). Kérnyezeti Tudomdnyok 196.
Berkeley Egyetem, California. <http://istsocrates.berkeley.edu/~es196/pro-
jects/ 2002final/Lee.S.pdf/



Kertlinkre és kdrnyezetlinkre szamtalan egymassal 6sszeflig-
g6 és egymasra haté tényez6 hat.

Kiils6 tényez6 minden olyan dolog, ami emberi beavatkozas-
tol figgetlenill hat a termesztésre kiszemelt terlletre.

FENY A novények fény segitségével taplalkoznak és Iéle-
geznek.

LEVEGO A levegd minségét tobb egymasra haté tényezd
hatarozza meg. llyen a pdratartalom, a hémérseéklet, a lég-
nyomas, a levegé tisztasaga.

Ezek els6sorban az id6jarasi viszonyoktdl és a terilet adott-
sagaitél fuggenek.

A varosi kertekben az egyik legfontosabb tényezé a leveg6-
tisztasag, hiszen a varosokban a kdzlekedés légminéség-ron-
t6 hatasa koncentraltan jelentkezik. A leveg6ben lebegé, lat-
hatatlanul apré, karos szemcséket néhany névény felveszi
levelein keresztll és beépiti azokat, masoknak termésére
Ulepszik le. Ezért nagyon fontos, hogy amikor varosi kertet
alapitunk, felmérjuk a szennyezé forrasoktol valé tavolsagat,
védettségét a teleknek.

Milyen messze vannak a nagy forgalmu utak, a flstolgé gya-
rak; széljarta fekvési-e a kertiink, ha igen, akkor az is fontos,
hogy milyen iranybdl fuj altaldban a szél, vannak-e nagy hazak

atelek és a szennyez6 forrasok kozott, amik képesek megfog-
ni a karos anyagok egy részét?

CSAPADEK Minden teriiletnek megvan az atlagos csapadék-
mennyisége, amit lehet idészakokra is bontani, igy megtud-
hatjuk, hogy sok év mérését figyelembe véve melyik hdnap-
ban mennyi csapadék hullik atlagosan. Ez nagyon fontos az
ontozés tervezésekor, valamint abbdl a szempontbdl, hogy
milyen névényeket érdemes valasztani adott teriletre, az 6n-
1626 kapacitasunkat is figyelembe véve.

KITETTSEG A teriilet domborzati elhelyezkedését értjiik
alatta.

TAJOLAS A kert négy égtajhoz viszonyitott helyzetét jelenti.
Arnyékoltsag: figyelembe kell venniink, hogy milyen terepi vi-
szonyok vannak, amik arnyékot vethetnek kerttinkre. Kilond-
sen fontos ez varosi kerteknél, ahol altalaban éplletek kdzé
szorult telkeken alakitjuk ki a veteményest.

ELOLENYEK Mikor kertet alapitunk, féleg varosban, akkor
tébbnyire egy elhanyagolt terlletbe kell beleadlmodnunk a ve-
teményest. A terllet tulajdonsagairdl, minéségérél nagyon
sokat elarul az ott megtalalhaté gyomok 6sszetétele, sokfé-
lesége, fejlettsége.

Osszefoglald néven emberi tényezéknek
neveziink mindent, amit az ember képes
befolyasolni a kert életében.

A fizikai behatdsok, mint a talajmunka, a
szantas, a tereprendezés, tdm rendszerek
épitése, liveghaz hasznalata és még sok
minden mas, kertm(velési modszer.

ANOVENYEK KIVALASZTASA ES GON-
DOZASA Termesztésiink sikere nagy-
ban mulik a helyes valasztason. Példaul a
legtobb z6ldségbdl toébbféle tenyészideji
létezik (hosszu, kozepes, rovid). Osho-
nos szarazsagtlré névények valasztasa-
val biztosan megspérolunk valamennyi
ontozévizet és hozzajarulunk a mezé-
gazdasagi ndvények sokféleségének
fenntartdsahoz, noévényink jobban fog
alkalmazkodni a hazai klima viszonyok-
hoz, mint a tavol nemesitett, haziasitott
novényfajok. Oshonos tajfajta magokat
kérhetlink a Tapidszelei Novényi Diverzi-
tas Kdzponttdl. http://www.rcat.hu/

KEMIAI ESZKOZOK HASZNALATA
Szereket hasznalhatunk tapanyag-utan-
pétlasra, kartevé-, kbrokozo-, s gyom-vé-
dekezésre.

A legkevésbé artalmas készitmények al-
kalmazhatéak ©koldgiai gazdalkodasban
és a kikerul6 termékek bio mindsitést kap-
hatnak. Ide sorolhatjuk a hagyomanyos
népi praktikakat, amiknek hat6éanyagai
gyogyndvények, ezeket nem talaljuk meg
a boltok polcain, magunknak kell elkészi-
teniink.



1. A ndvények ..... segitségével taplalkoznak és lélegeznek.

2. A varosi kertekben az egyik legfontosabb tényezé .....

3. A terlilet domborzati elhelyezkedését értjik alatta.

4. A ..... fekvésl terlletek mindig naposak, ezért melegebbek.

5. A tertlet tulajdonsagairol, minéségérdl nagyon sokat elarul
az ott megtalalhaté ..... Osszetétele.

6. Minden olyan kortlmény, amit az ember képes befolyasolni
a kert életében.

7. Termesztéslink sikere nagyban mulik a helyes ..... kivalasz-
tasan.

8. Az 6koldgiai gazdalkodasbdl kikertlé termékek ..... mindsi-
tést kaphatnak.

Amire sziikségetek lesz:

fehér A3-as méretl lap

WC papir guriga

2 szines ceruza

elemlampa

cellux

iranytd

Lépések

1. Alkossatok 4-5 f6s csoportokat!

2. Sotétitsétek el a helyiséget, amennyire lehet!

3. Helyezzétek el az asztalon az A3-as papirt!

4. Tegyétek a kdzepére a WC papir gurigat, rogzitsétek a pa-
pirhoz celluxszal!

5. Jeldljétek ki a négy égtajat a valosagnak megfeleléen a pa-
piron!

6. Probaljatok meg utanozni a Nap jarasat egy elemlampaval
télen és nyaron! Rajzoljatok fel az egyes fazisokban lathaté
arnyékok korvonalat, kildn szint hasznaljatok a nyarihoz és
télihez! Mind a nyari, mind a téli roppalyardl legalabb hat
arnyékfazist rogzitsetek a papiron!

7. Anélkul, hogy Ujra vilagosat csinalnatok beszéljétek meg,
hogy mit tapasztaltok! Mikor révidebbek, mikor hosszab-
bak az arnyékok, mennyire vilagit felllrl, mennyire oldal-
rol? Nézzétek meg, mennyi fényt kap egy nap egy észak
keleti fekvési kert példaul, ehhez jeldljétek a fekvési iranyt
a gurigan.

A maglabdak, mas néven agyaglabdak egy 6si médszer a
kivanatos novények szaporitasara. Az 6korban Egyiptom és
Eszak-Afrika egyes terlletein, Kinaban, a Romai Birodalom-
ban hasznaltak. Akkoriban még nem voltak papir- €s mianyag
tasakok, amikben eltehették volna a magokat az emberek a
kovetkezé vetésig. Az egészséges, jo csirazoképességl vetd-
mag pedig az életbenmaradas egyik legfontosabb eszkoze,
igy volt ez az 6korban is, s igy igaz ez napjainkra is. Ezért na-
gyon fontos a vetémagok megfelel tarolasa. Erre hasznaltak
annak idején az agyaggal, komposzttal, tragyaval 6sszegyurt
vetémaglabdakat. Ebben a formaban taroltak, szallitottak a
magokat. Az elsé irasos bizonyitékok erre vonatkozoan az i.e.
I. sz.-bdl valok.

Masanobu Fukuoka (1913-2008) japan tudds, kertész, filo-
z6fus fedezte fel Ujra a maglabdak jelentéségét. Fukuoka a
minél kisebb energiabefektetésl, minél kevesebb beavatko-
zassal jar6 termesztési modszer kidolgozasara aldozta életét.
A maglabdak hasznalataval sziikségtelenné valik a szantas,
az ontozés. Fukuoka alapelve, hogy figyeljik meg a terile-
tet, ahol termeszteni szeretnénk, tanuljunk beldle és a lehetd
legkevesebb hatast gyakoroljuk ra. Modszerét “természetes
termesztés”-nek nevezte el. Egy olyan rendszert kivant kidol-
gozni, amiben nem kell gazolni, nem hasznalnak névényvedd
szereket, s nincs szilkség tapanyag utanpoétlasra. Mara sza-
mos kovetdje akadt a vilag rengeteg pontjan, nagy hatast gya-
korolt Bill Mollisonra, aki a permakultira nevi 6koldgiai ma-
velési rendszert dolgozta ki. 1998-ban szabadalmaztatta az
Eurépai Szabadalmi Hivatalnal a papirmasé és papirmaséval
kombinalt maglabda készitési eljarast.



Viz A KERTBEN

AViz KORFORGASA A KERTBEN

Viz hull a talajra, amikor esik az es6é vagy amikor 6nt6zzik a
kertet.

MI TORTENIK A ViZZEL?

Valamennyi viz elfolyik a talaj tetején, ezt nevezzik lefolyasnak.
Némi viz pedig beszivarog a talajba, kitdltve a talaj részecskeéi
kozotti teret. A viz sokkal gyorsabban atszivarog homokos ta-
lajokon, mint az agyagos vagy témoritett talajokon.

A viz beszivodik a talajba, egészen a névények gyokereig. A
gyOkerek altal felvett viz athalad a szaron, egészen a levelekig.
A levelek t6bb ezer apro nyilasan keresztll a névények vizgéze
eltavozik a levegbbe. Ezt a folyamatot nevezzlk parolgasnak.
Valamennyi viz kdzvetlendl a talaj felszinén elparolog, kiléno-
sen a szaraz, nyari melegben. Ennek hatésara tovabbi viz huzo-
dik fel a felszinre a talaj als6 rétegébdl. Ez a viz a talajbdl ki-
oldott sokat is szallithatja magaval. Amikor a viz elparolog, né-
ha lathat6 ez a lerakddott s6 a talaj felszinén.

Az elparolgott viz id6ével felhéket alkot.

A felh6kben talalhato viz végul lehdl és lehull a foldre esé for-
majaban.

TUL SOK VAGY TUL KEVES Viz

A ndvényeknek szikségik van vizre és leveglre is a talajban.
Idedlis esetben a talaj fele pérusokbdl all. A porusok egyik fele
vizzel, a masik fele levegd&vel kellene, hogy telitve legyen. Ha a
talaj nem rendelkezik a leveg6 és a viz a megfelel6 aranyaval, a
névények hianyt szenvedhetnek.

Sem levegd, sem viz
nem tud bejutni a
témdritett talajba.

Ha tul sokat locsoljuk a talajt,
az 6sszes porust vizzel téltjik
fel. Leveg6 nélkil a névények
gybkerei megfulladnak és
elpusztulnak.

Ha a talaj nem kap
elég vizet, a gybkerek
nem tudnak elég vizet

felszivni és potolni, amit
a parolgdssal elvesz-
tettek

A névények leginkabb a viz hianyara érzékenyek, féképp kdz-
vetlenll az elliltetés vagy atiltetés utan, vagy amig gyimolcsot
hoznak. A gydkérzdldségek, mint a cékla és sargarépa, akkor
sérllhetnek a vizhiany miatt, amikor a gytkereik nének.

Ezeken a paradicsomokon

azeért van csucsrothadas, mert
nem kaptak elég vizet, amikor
a gyimolcseiket ndvesztették.

A kertiink nem kapott elég
vizet, igy ennek a sar-
garépanak kemény a kézepe.
A saldta keserti lett és az
uborkak kicsik és torzak.



[(ERESZTREJTVENY
Ird be a hianyzo szavakat a rejtvény
megfelelé helyére!

Bogozd ki az 6sszekeveredett szavakat, amik meg-
mutatjak, hogy a viz hogyan és hol mozog a kertben.
Ezutan a kiemelt betliket is bogozd ki, hogy
megtudd, mi zajlik a kertben!

(esebu04I0Y ZIA ‘SRINYS] HQY[e) Hiponizsaq ‘sebjosed ‘Boienizsie ‘seAjoss)

PROBALD KI!

A viz felszivoddasanak megfigyelése a talajban

Amire sziikséged lesz:

4 db 1 literes konzerves doboz
1 lapos fadarab

kalapacs

AGTZSIVOAR

VKEZIOBDIS

SEYOFLAL

OSARLPAG

OEHKLF

EULLSHE

SEO

konzervnyitod
stopper

A

vonalzdé

ceruza és papir

Lépések:

1. Hasznald a konzervnyitét, hogy kivagd a 3 konzervdoboz
aljat és tetejét. Mindegyik konzervdobozon huzz egy vona-
lat 9 cm-re az egyik végétdl.

2. Menj ki a kertbe és keress 3 olyan helyet, ahol tgy gondo-
lod, hogy a viz kiilonb6z6 mértékben fog felszivddni.

3. Mindegyik kivalasztott helyen allits le 1-1 konzervdobozt
ugy, hogy a 9 cm-es vonal legyen kozelebb a foldhoz. He-
lyezd ra a fadarabot és Uss ra évatosan a kalapaccsal, hogy
a doboz 9 cm-re sillyedjen a foldbe, pontosan a 9 cm-es
jellel egy szintben.

4. A negyedik konzerves dobozt téltsd tele vizzel, majd ontsd
a vizet az egyik féldben 1évé dobozba. Mindegyik helyszi-
nen ismételd ezt meg. ird fel a tablazatba, hogy hany 6ra-
kor 6ntotted bele a kiildonb6z6 helyszineken a vizet a dobo-
zokba.

5. Figyeld meg a viz szintjét minden egyes percben, az elsd 10
percben, majd minden 10 percben vagy minden 1 éraban,
attél figgéen, hogy milyen gyorsan valtozik a viz szintje. ird
fel azt az id6pontot, amikor az egyes helyeken a viz teljesen
beszivodott a talajba.

6. Készits a képen lathatdhoz hasonlo tablazatot.

7. Szamold ki, hogy mennyi idé alatt szivodott be a talajba a
viz a kilénb6z8 helyszineken. Hol szivodott fel a leglassab-
ban? Hol a leggyorsabban? El tudod magyarazni az ered-
ményeket?

A. A viz betoltésének id6pontja
B. Az idépont, amikor a viz beszivédott a talajba
B-A |d6tartam, ami alatt a viz beszivédott
1. HELYSZIN 2. HELYSZIN 3. HELYSZIN
A
B
B-A
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KUTATAS A KOZEPPONTBAN
Tudnak a névények segiteni a 6nt6zott foldek sos talaja-
nak problémajaban?

Az 6ntdzés lehetbvé teszi ndvények termesztését olyan sza-
raz terlleteken, ahol egyébként nem ndénének. Példaul a
kaliforniai San Joaquin-volgy 6ntdzéssel valt a vilag egyik
legtermékenyebb mez8gazdasagi terlletévé, amit néha ,a
nemzet salatastaljanak” is neveznek. Viszont az 6nt6zétt ta-
laj problémakat okozhat a forro, szaraz helyeken. Mivel az
ontdzés vize elparolog a talaj felszinérdl, a vizben sék ma-
radnak hatra. A sos talaj megneheziti a névényeknek, hogy
felszivjak a vizet, amire a ndévekedéshez van szikségik. Mi-
vel a s6 mennyisége Ontdzéstdl évrél évre névekszik, a ta-
laj lassacskan tul sés lesz barmely névény termesztéséhez.
Amerikaban az 6nt6zo6tt teriletek korilbelll 30%-a, vilag-
szerte pedig 50%-a tul séssa valt.

A tudésok az Egyestilt Allamok Mez6gazdasagi Minisztériu-
maval segitik a gazdakat a San Joaquin-volgyben, hogy kezel-
ni tudjak ezt a problémat. Az egyik mod a s6 mennyiségének
csokkentésére a talajban, hogy leengedik a felesleges 6nt6z6-
vizet a mez6rdl, ahelyett, hogy hagyjak elparologni és igy még
sésabba valni. De mit lehet tenni az elvezetett sos vizzel? A
tudosok azt kérdezték: ,Mi lenne, ha olyan ndévényeket Ultet-
nénk, amelyek szeretik a sos vizet és felszivjak felesleges sot
a vizbdl?” A laboratériumi vizsgalatok soran olyan névényeket
teszteltek, amelyek takarmanyként hasznalhatok a juhok és
a tehenek etetésére. Kildnféle takarmanyndvényeket Ultettek
tartalyokban, kilénb6z6 somennyiséggel dusitva a talajukat.
Osszességében a lucerna teljesitett a legjobban. Ezutan a
tuddsok a lucernan is szeretnének vizsgalatokat végezni, és
tesztelni az el6allitott takarmany tapanyag értékeét.

Forras: Spillman, A. (2002). Salt-tolerant forages for irrigated areas.
ARS News Service. Agricultural Research Service, USDA. Washington, D.C.
http://www.ars.usda.gov/is/pr/2002/020522.htm

TALALOS KERDES
Miért néznek ki a gombak ugy, mint a kis esernyék?
(in1 >1e3lng usqop! s9se 1BIA)




A TALAJ

A talaj k&zetbdl, szerves
anyagokbdl és Uregekbdl, az-
az porusokbal all, valamint
szamtalan élélény lakdhelye.
A kildnb6z6 szemcseméreti
k&ézetek altalaban a talaj ke-
vesebb, mint felét teszik ki.
A porusok vagy Uregek nagy-
jabol a felét adjak a talajnak.
A szerves anyagok kdrtlbelll
6%-at alkotjak.

A TALAJ SZERKEZETE

A talaj szerkezetét az alkotd k&zetek szemcsenagysaga
hatarozza meg. Méretlk alapjan harom csoportot alkotnak:
agyag, iszap, homok.

Ha az agyag részecskéit borsd nagysagunak képzeljik el, ak-
kor az iszap ping-pong labda méretl vagy nagyobb, a homok
pedig kosarlabda vagy anndl is nagyobb talajalkotd. A kilén-

b6z6 talajtipusok a 3 talajszemcse-tipus kilonb6zé aranyu
keverékébdl alinak 6ssze. A termétalaj az agyag, az iszap és
a homok idedlis keveréke.

TALAJELET

Egy egészséges talajpan élélények milliardjai élhetnek, ezt
biolégiai sokféleségnek, biodiverzitasnak hivjuk. E nélkil a
sokféleség nélkll nincs egészséges talaj és ez igaz forditva
is. Kialakulasat el6segithetjik azzal, ha a lehetd legkisebb és
legkevesebb talajbolygatast végezzik; ha szerves anyagokkal
taplaljuk és takarjuk a talajt.

A talajban él6
élélények kiilén-
bézben hatnak a
talajra, de abban
egységesek,
hogy taplalkoza-
Sukkal a
névények
szamadra is
fontos tapa-
nyagokat sza-
baditanak fel.

P S

& &

A talajpan él6 allatok vajatokban, lyukakban élnek, ezzel
fellazitjak a talajt, amitél az jobban atszellézik és a viz is utat
talal maganak a mélyebb rétegekbe. llyenek a nyulak, a vakon-
dok, a rokak és aproé ragcsalok, valamint az aprobb talajban
él6 allatok, mint a hangyak, pokok, férgek.
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Egy teéskandl ter-
m&fold akar 50 millio
egysejtd baktériumot
tartalmazhat! Legfon-
tosabb szereplk az
elhalt él6lények lebon-
tésaban van.

Néhany baktérium képes
megkétni a levegd nitrogénjét,
amely az egyik legfon-

tosabb elem a ndvények
szamara. Hivelyes ndvények
gyokérgiiméiben élnek, mint
pl. a borso, a bab, a lencse, az
akac, stb.

A gombak az els6k az elhalt szervezetek bontasaban. Gombafonalaik-
kal nagy tertileten behaldzzak a talajt, valamint szoros kapcsolatban,
szimbidzisban élnek a fak gydkereivel, segitve ezzel a névényeket a
vizfelvételben.

MI A PH ERTEK?

Minden anyag rendelkezik kémhatassal. Lehetnek savasak,
lugosak vagy semlegesek. Ennek mérésére haszndljuk a pH
skalat, ami egy 0-14 beosztasu skala. 0 a legsavasabb, 14 a
legligosabb, a 7 koruli értékek tekintheték semlegesnek. A
savas anyagok altaldban savanyuak, a ligosak keser(ek.

A novények a tdpanyagokat a talajpdl csak vizben oldott
forméaban tudjak felvenni, és a kildénbdz8d anyagok kiilénbzé



kémhatasu kozeg-
ben mas mértékben
képesek  feloldodni.
A legtébb novény a
semleges kozeli pH-t
kedveli. A talajban éI6
szervezetek szamara
is fontos létkdrilmény
a talaj kémhatasa. A
tul savas, azaz sa-
vanyu talajhoz meszet
szoktak keverni, a
lugosabb talajokat
t6zeggel és fahamuval
lehet savanyitani.

TAPANYAGOK

Az érett istallotragyak, komposztaldédott szerves anyagok al-
taldban mindenbdl elegendét tartalmaznak a névények szamara
megfeleld minéségben, képesek hosszabb idén keresztll rak-
tarozédni a talajban, elésegitik a gazdag talajélet kialakulasat,
javitjak a talaj szerkezetét, vizmegtartd képességét, pH-jat.

PROBALD Kl!

A talaj kémhatasanak meghatarozasa

Amire sziikséged lesz:

két bogre apritott vords kaposzta
egy pohar viz

ecet

szédabikarbéna

egy evOkanal szaraz talajminta
tlzhely

sz(ird

fehér tal

evékanal

teaskanal

pipetta (cseppentd)

edény fedbvel

Végezz kisérletet!

1. Forralj fel egy bogre vizet az edényben és add hozza a ka-
posztat! Tedd ra a fed6t és forrald tovabb, amig a viz sotét-
lilara nem szinezédik.

2. Szlird &t az elszinez8dott vizet és tedd félre kihdini! Ezt fo-
god hasznélni a pH meghatarozasra.

3. Tegyél a lila [ébdI par ev6kanalnyit a fehér talbal

4. Adj hozzéa 1/8 teaskanalnyi szédabikarbonat. Milyen szinlre
szinez6dik a folyadék ett6l? Majd adj hozza cseppenként
ecetet, amig meg nem valtozik a szine! Milyen szin(ire val-
tozott?

5. Tegyél egy tiszta, fehér tanyérba kb. fél teaskanalnyi talaj-
mintat! Cseppenként adj hozza vords kaposztalevet, amig
telitetté nem valik! Ne aztasd el teljesen a foldet! Finoman
billegtesd a talat egyik oldalarél a masikra, nagyjabdl egy
percig, hogy a fold reakcioba lIéphessen a kaposztalével!

6. Dontsétek meg a talat, hogy a kaposztalé kifolyhasson a
talajbol. Jegyezzétek fel, hogy milyen szin( lett a 1é!
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Kiértékelés:
A vords, piros szin azt mutatja, hogy a talaj savas; a kék és a
z6ld arrdl tanuskodik, hogy lugos; a lila, a kékeslila azt jelenti,
hogy pont jé.

Talajszerkezet megallapitasa lilepitéssel

1. Toltsetek meg egy literes vagy nagyobb palackot 2/3-ig viz-
zel, majd adjatok hozza annyi talajt, hogy a palack majdnem
tele legyen!

2 Tegyétek ra a kupakot az edényre és razzatok jél dssze!
Majd tegyétek félre a tartalyt egy vizszintes helyre, a ku-
pakot lazitsatok meg rajta és varjatok meg, mig teljesen le-
Ulepszik. Turelem, ez par napot is igénybe vehet.

3. Figyeljétek meg a kialakult rétegeket! Milyen tipusu talajo-
tok lehet? Melyik 6sszetevébdl van benne a legtébb, me-
lyikbdl a legkevesebb?

4. Ovatosan vegyetek ki egy keveset a viz felszinérél és a viz-
bél! Vizsgaljatok meg mikroszkép vagy nagyito alatt! Talal-
tok benne él8lényeket?

E=y . .
e - szerves térmelék
viz
agyag
iszap

finom homok

homok

kavics

KUTATAS A KOZEPPONTBAN

Névények, mint talajvizsgalati eszk6zok

A terlleten talalhaté névényzet kiértékelésébdl nagyon sok
mindent megtudhatsz az adott teriiletrdl és talajrél.

A s6ska és mas lorom fajok, a gyermeklancfl és a vadmurok
j6l megélnek a kevés tapanyaggal birdé savanyu talajokon is.
A bogancs és a mustar inkabb a magas kémhatasu talajok
névénye. A kicsiny gombvirag és a nagy csalan kedvelik a nit-
rogénben gazdag helyeket.

A kerti hortenzia viraga szinét valtoztatja a talaj kémhatasatol
figgben. Savanyu talajon a virag kék lesz, lugos talajon rézsa-
szin vagy lila, semleges pH-ju talajon pedig fehér.

Ne felejtsd el!

A talajt tébb szempontbdl kell vizsgalnunk, hogy megallapit-
hassuk, alkalmas-e fogyaszthat6 zéldségek, gyimdlcsok ter-
mesztésére, illetve melyekre a legalkalmasabb. Meg kell ha-
taroznunk a tipusat, kémhatasat, a tapanyagok mennyiségét
és minéségét, sok, mérgezé anyagok, nehéz fémek mennyi-
ségét, féleg varosi kérnyezetben.



ALLATOK A KERTBEN

A foldigilisztak hasznos allatok, a talajban Iévé névényi részek-
kel taplalkozva tragyat allitanak el6. Az Urilékikkel és a félda-
latti jarataikkal a talaj min8ségét javitjak, ugynevezett humuszt
termelnek, ami kivalé a névénytermesztéshez.

A jaratok mélysége a talaj minéségétdl, szerves anyag- és ned-
vességtartalmatol fliggben a felszintél akar 8 m-ig terjedhet. A
gilisztak rendszerint kétféle jaratot készitenek, az egyik tipus
a felszin kozelében készll, ahol taplalékukat keresik, a masik
fajta pedig a fliggdleges jarat, amely menedékul szolgal. Ide pl.
a kedvezdbtlen id&jarasi viszonyok miatt (tél, szarazsag) huzod-
nak vissza.

A gilisztdk nem alszanak, a nap 24 érajaban tevékenyek. Borik
csupasz, nyalkas, ezzel vedekeznek, lélegeznek és érzékelik a
fényt. Tudejlk nincs. Fényre allergiasak. A giliszta az oxigént a
bérén talalhatoé nyalkaban, oldott formaban veszi fel
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Az izeltlablak esetében elsésorban taplalkozasuk hatarozza
meg, hogy elénydsnek tartjuk-e a jelenlétiiket a kertlinkben.
A ragadozok elfogyasztjak azokat a rovarokat, akik névénye-
inkbdl, vagy noévényeinket fogyasztjak. A pollengydijté, nek-
tarszivd rovarok segitenek a megporzasban, ezért nagyon
fontos szereplk van a termések létrejottében. A rovarok az
izeltlabuiak térzsébe tartoznak, a bogarak pedig a rovarok osz-
talyaba. Az allatvilag legnépesebb osztalyat alkotjak.

A rovarok fejlédésiik soran tébbszor valtoztatjak kilsejlket,
ezt nevezzik metamorfozisnak, atalakulasnak. Az atalakulas
kétféleképpen mehet végbe. Az egyik, amikor a killénbozé fe-
jlédési alakok nem hasonlitanak a kifejlett rovarra, az imagéra.
llyenek a pillangok, a molyok, bogarak. Pete-larva-bab-imago.
A masik Utja a rovarok fejlédésének, amikor a petébdl kikelt
allatok nagyon hasonlitanak kifejlett alakjukra, de sokkal kiseb-
bek, 6k a nimfak. A ndvekedés egyes allomasaiban levedlik
kultakaroéjukat.

Taplalkozasuk a klilénb6z6 fejlédési idészakokban eltérhet.
Kulénb6z6 rovarok kilonbozé alakban vészelik at a telet. A
burgonyabogar kifejlett alakban a féldbe asva magat. Az imad-
kozé saska (ajtatos mano, védett!) pete formajaban. A kaposz-
talepke babként. A cserebogar larvaként.

Z06ld fatyolka: larvajuk ragadozo,
a kifejlett allat pollen-, és nektarevé
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A katica larvdja és imagdja is ragadozd, elsédleges taplalékuk a levéltet-
vek. Kifejlett alakban telelnek at.

Levéltetli - Fejlédésik minden alakjaban levelek, friss hajtasvégek,
riigyek édes nedvét szivjak ki szurd szajszervikkel. Létezik szarnyas és
szdrnyatlan alakjuk. Vedléssel fejlédnek. Tojas alakban telelnek at, és
képesek szliznemzésre is, rendkiviil szaporak.

o N

Burgonyabogédr Minden fejlédési alakjukban névényevék. Ragasukkal
nagyon nagy karokat tudnak okozni.

Ok is izeltlabuak, de nem rovarok. Latsz valami kilbnbséget?
Pdok

Tetl

A csigak karos lakéi kertlinknek, f6leg a meztelen csigak,
azonban amig nem szaporodnak el tulsagosan és karokoza-
suk nem szamottevd, nem érdemes irtasukkal foglalkoznunk,
hiszen kedves allatok. Az éti csigat a vilag szamos orszagaban
fogyasztjak és tenyésztik, nalunk gydijtik és eladjak kulféldre.
Télen és a forrd nyari napokon dermedt allapotba merdl,
ilyenkor meszes burkot von maga koérl.

Ezerlabu

A csigak himnések, de szapo-
roddsukhoz part kell talalniuk.
A szaporodas soran mindkét
allat megtermékenydil. Petéiket
féldbe vajt liregekbe rakjak.



PROBALD Ki!
Figyeld meg az izeltlabuakat a kertben!

Amire sziikséged lesz:
kb. 25x30x10cm-es, lapos kartondoboz
fehér papir: kibélelni a dobozt, ha az nem fehér

egy nejlonzacsko, ami elég nagy,
hogy a doboz oldalahoz lehessen illeszteni

ragaszto

bodon feddvel

papir és ceruza
nagyitoé (ha van)
rovarhatarozé (ha van)

Lépések:

1. Vagd le a doboz egyik oldalfalat! Ha doboz belseje nem
fehér, ragassz bele fehér papirt!

2. Ragaszd a mianyag zacskot a levagott oldal helyére, a do-
boz oldalaihoz és aljahoz!

3. Az elkészitett dobozt tartsd egy novény ala a kertben! Fi-
noman razd meg a ndévényt és a dobozt is, ugy, hogy egy
kicsit lejtsen a nejlonzacské felé! A leveleken, a szaron 1évé
izeltlabuak bele fognak potyogni a dobozba.

4. Szedd le a zacskot a dobozrél és fogd Ossze a szajat! A
zacsko szajat tartsd a bodon szaja folé és finoman razva
,ontsd” at a zsakmanyt, majd gyorsan zard le a bédont a
feddvel!

5. Figyeld meg az allatokat! El6sz6r csak szabad szemmel,
majd nagyitoval is. Hany kilénb6zé allatot sikerilt gydjte-
ned? Prébald meghatarozni szajszerveik alapjan, hogy mi-
lyen a taplalkozasuk! Kik vannak tébben a ragadozok, vagy
a nektarevok, levélszivok? Probald meg a hatarozo segitsé-
gével megallapitani, hogy milyen allatokat talaltal!

lapos kartondoboz

nejlonzacsko
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KIRAKOS

Talald ki, hogy melyik rovar szajszerve milyen
tipusu taplalkozast tesz lehetéve!

Vezesd el 6ket az élelmiikhéz!

levéltetd

névényi

nedvek
B

nektar
C

KUTATAS A KOZEPPONTBAN

Kézénséges fiilbemaszo

A fulbemaszé nem koltézik mas allatok halldjarataba, a dob-
hartya atfurasa pedig szintén csak egy elterjedt tévhit. Alap-
vetéen hasznos, pusztitia a mezégazdaséagi kartevéket, bar
elszaporodva komoly karokat okozhat a gyimdlcsék megra-
gasaval.

Mindenevd, de elsésorban mas izeltlabuakkal — féleg levél-
tetvekkel, hernyokkal és kulonféle petékkel — taplalkozik. A
nappalt tébbnyire rejtézkddve tdlti valamilyen repedésben,
Uregben, vagy az avar kdzé bujva. Kedveli a magas paratartal-
mat. Ejszaka kivalé latasara és érzékeny, fonalszerl csapjaira
hagyatkozik a vadaszat soran. Készithetlink neki mesterséges
buvohelyet: lefelé forditott és a fa torzsére erdsitett tejfolos
doboz, amit szénaval kibélelink, t6kéletesen megfelel.
Utédgondozasuk teszi 6ket killdnlegessé. Az 6szi parzast pa-
ros vagy csoportos attelelés koveti, majd tavasszal a néstény
koltéureget as, ahova egy csomdban rakja le 20-50 ovalis,
vajszinl petéit. Az anyaallat rendszeresen forgatgatja és vé-
gignyalja a petéket, hogy azok ki ne szaradjanak vagy nehogy
elgombasodjanak. Késébb, 5-6 hét mulva kikel6 larvait is 6rzi
a betolakododk ellen. A flilbemaszok vedléssel fejlédnek. Az
imago allapot mintegy 4 vedlés utan kdvetkezik be, de a fiatal
fulbemaszék mar az elsd vedlés utan képesek 6nellatasra —
igaz, a csaladok rendszerint az elsé telelésig egyltt marad-
nak.

Forras: Wikipedia, K6zénséges flilbemaszé

IDEZET

Nem minden rovar bogar, de minden bogar rovar.



GYOMOK

A gyomok ndvények, amelyek olyan helyen nének, ahol nem
kivanatosak. Gyors névekedésl(, igénytelen névények, ezért
a csupaszon maradt talajfelszineken hamar megjelennek. A
gyommagvak sok évig is fekhetnek eltemetve a foldben.
Amikor felszinre kerlilnek még mindig képesek kicsirazni és
ndvekedni. A parlagi ligetszépe magja a féldbe temetve még
szaz év mulva is csiraképes.

A GYOMOK TERJEDESE

Az egynyari gyomok egyetlen év alatt befejezik az életciklu-
sukat, csiraznak és érett névénnyé fejlédnek. Ha a magokat
beérlelték, elhalnak. PI. fehér libatop.

A kétnyari gyomok két évet élnek meg. Az elsd névekedési sze-
zonban taplalékot halmoznak fel féldalatti hajtasaikban vagy
gyokereikben. A masodik évben felhasznaljak a tartalékaikat,
hogy viragot fejlesszenek és magot érleljenek. Pl. murok.

Az ével6 gyomok évrdl évre kihajtanak. Minden tenyészidészak
végeén elhal a foéldfeletti rész. A foldalatti hajtasok és a gydke-
rek életben maradnak és a kévetkezd tavasszal Ujra kihajt a
ndévény. Pl. mandulapalka.

A gyomok tébbsége rengeteg ma-
got hoz. A gyomok egyedi moédon
terjesztik a magjaikat. A pongyola
pitypang magjan szérbobita taldl- A bojtorjan magja megkapasz-
hatd, aminek segitségével szalla  kodik a ruhdnkon vagy az allatok
szélben. bundajan.

Sok gyom gyoOkérrel, hajtassal vagy levelekkel is képes terjed-
ni. A kévér porcsin apré hajtasrészbdl vagy levélkébdl is rege-
neralodik, és teljes névénnyé fejlédik.

A mezei szulak rengeteg gyokeret fejleszt. Az Uj ndvények a
gy6kerekbdl hajtanak ki.

A GYOMOK LEHETNEK A BARATAINK...

A gyomok terhiinkre vannak a term&foldon, a gyepen és a kert-
ben. Mas szempontbdl azonban emberek és allatok szamara
egyarant hasznos ndvények is akadnak kéztik. Taplalékként
vagy gyogyirként is szolgalhatnak, védhetik és javithatjak a ta-
lajt, vagy egyszerlen csak szépek.

Egy pillangésokban és gyepekben A gyomok gyorsan terjednek a
eléfordulé gyomot, a cickafark- csupaszon maradt terileteken és
fiivet a legujabb kutatdsok szerint — megdvjék azt az erézidtol.

mar a Neander-vélgyi emberek is

fogyasztottak.

...ES LEHETNEK AZ ELLENSEGEINK!

Van, hogy nehezen tudunk szabadulni a gyomoktdl, kiilondsen
az ember altal bolygatott tertileteken. A gyomok csodkkenthetik
a terméshozamot a fldeken és a kertben.

A gyomok versengenek a veteménnyel az élettérért, a vizért, a
fényért és a tapanyagért.

bojtorjan libatop

cickafark

veteményes sor



KERESZTREJTVENY

Ird be a hidnyzé szavakat a rejtvény megfelelé helyére!

1. Ott n6, ahol nem oriliinek neki.
2. Az a névény, amelyik tobb évig él.
3.Az a ndvény, amelyik egy tenyésziddszak
alatt befejezi életciklusat.
4. Az a névény, amelyik a masodik évben hoz magot,
és aztan elhal.
5. Vannak névények, amik gyokér vagy hajtasdarabbal
is tudnak
6. A gyom legjobban az ember éltal terlleteket szereti.
7. Egyes gyomok .....-ek is egyben, gyakran
teaként fogyasztjuk 6ket.

(AusnouAboAb ‘30386410
‘lupeszsalie} ‘LipAuiey
‘uefufba ‘glens ‘WoAb)

PROBALD KI!

Honnan jénnek a gyomok?

Amire sziikséged lesz:

korilbelll 4 liter talaj harom kilénb6z6 helyrdl,
mint pl. a kert, egy Ures parcella, az Ut széle vagy a gyep

harom 30 cm atmérdjl cserép
kézi nagyitd

papir és ceruza
névényhatarozé kényv

Lépések

1. A nagyit6 segitségével kutass gyommagok utan a mintak-
ban. Tavolits el minden kédarabot és maradvanyt.

2. Lyukaszd ki a cserép aljat, ha sziikséges.

3. Tedd a mintakat kildn-kulén cserépbe, és jeldld meg, hon-
nan szarmaznak.

4. Helyezd el a cserepeket a lakason kivil vagy egy vilagos
szobdaban. Locsold mindegyik mintat par napon at, amig az
elsé gyomok csirazni kezdenek. Probald meg azonositani
a hajtasokat.

5. Szamold a kullénbz6 mintakban a gyomokat négy héten at,
vagy akar hosszabb ideig. Mérd meg, mekkora a terlilete a
mintak talajfelszinének. Ennek alapjan kalkulald ki a gyo-
mok szamat per négyzetméter minden mintara.

6. Osszegezd az eredményeid egy tablazatban és/vagy egy
grafikonon. Példaul jeldlheted a talajmintat az x tengelyen
és a gyomok szamat az y tengelyen.

7. Fel tudsz allitani egy feltevést, miért n6 tdbb gyom az egyik
mintan, mint a masikon? Hogyan tudnad tesztelni a felte-
vésed?
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A selyemmalyva magjai nem mind egyformak

A selyemmalyva egy gyakori, er6s névekedésli gyom, ami
tobb ezer magot érlel. Agressziv terjedésével kiszoritja a ha-
szonnovényeket a kedvez6 terlletekrdl, igy azok elpusztulnak.
Ez a kiesett termésmennyiség dollar milliékba kerilhet a gaz-
dalkoddéknak. Ezért a kutatok vizsgalni kezdték a selyemmaly-
va magjat, hogy jobb mdédszereket talaljanak a visszaszori-
téasara. Az egyik tanulmanyban a tudosok a kanadai McGill
Egyetemen a kovetkez6 kérdésekre keresték a valaszt: A nagy
selyemmalyva magok jobban csiraznak, mint a kicsik? Job-
ban csirdaznak az egyik selyemmalyva magjai, mint a masik
egyed magjai?

Véletlenszerlien valasztottak 10 selyemmalyva tévet és mind-
egyikrol kilon-kulon gyUjtottek kozel ezer magot. A magokat to-
vabb csoportositottak sulyuk szerint kicsi, kozepes és nagy ma-
gokra. A magokat fitotronokba helyezték. (Ez olyan mesterséges
névénynevel6 berendezés, amelyben minden kdrnyezeti tényez6
- hé, fény, paratartalom stb.- tetszés szerint szabalyozhaté.) A fi-
totronban tavasznak megfelel6 korilményeket allitottak be.Tobb
kdzepes mag csirazott ki, mint nagy. A nagy magok kdzll sok
nyugalmi allapotba kerlt, ami azt jelenti, hogy feltehetdleg naluk
kés6bb kerll sor a csirazasra. A csirazasi arany nagyban fliggott
attol is, hogy melyik névényrdl szarmaztak a magok. A kutatok
ugy gondoljak, a magok kozti kiilonbség segiti a névényt a tul-
élésben. A kiilonb6zé magok jobban csiraznak és nének kulon-
b6z6 kortlmények kozétt. Az él6, de nyugalmi allapotban 1évé
magok egyfajta biztositasa a selyemmalyvanak. Még akkor is,
ha az 6sszes novény kihal a terlletrél, az alvé magok a féldben
kés6bb kicsirazhatnak és Uj névénnyé fejlédhetnek.

Forrds: Baloch, H.A., DiTommaso,A., and Watson, A. K.(2001). Intrapopulation-
variationinAbutilontheophrastiseedmassandits relationship to seed germina-
bility. Seed Science Research. 11, 335- 343.



KARTEVOK ELLENI VEDEKEZES

A kartevBk és korokozok ellen fizikai, agrotechnikai, bioldgi-
ai és kémiai védekezést alkalmazunk. Integralt névényvéde-
lemnek nevezzik azt a kdrnyezetkimélé modszert, amikor a
felsorolt védekezési lehetéségek azon kombinacidjat alkal-
mazzuk, amelyek kimélik a kdrnyezetet, kiiléndsen a karositok
természetes ellenségeit.

Kéartevének nevezzik a kertészetben nemkivanatos rovarokat
és nagyobb allatokat. Kérokozonak a nemkivanatos gombakat,
a virusokat és a baktériumokat.

A legtdbb kartevd egyféle névényt vagy névénycsaladot fo-
gyaszt, ezért ha egy terlileten sok van ugyanabbdl a fajbdl
vagy ugyanabbdl a csaladbdl vannak tulsulyban a névények,
akkor a kartevének kénnyld dolga van, de ha sokféle és sok
kulénbdzé névénycsalad képviseli magat a tertleten, akkor
sokkal nehezebb elszaporodnia.

Az erkélyen vagy egy apro6 kertben ez a modszer fontos része
lehet a ndévényvédelemnek. Fizikai vagy mechanikai véde-
kezéskor eltavolitjuk az elhalt sérilt ndvényi részeket, leszede-
getjik a kartev6ket vagy rovarcsapdakat allitunk.

Ezek a lepkehernydk felfaljak a leveleket! Leszedegetem Gket
és beleteszem egy véddr szappanos vizbe.

A bioldégiai modszer esetén a kartevék szamanak alacsonyan
tartasara természetes ellenségeiket hivjuk segitségil. Segitéink
lehetnek ragadozo vagy él6skddd rovarok. A hasznos rovarok
megjelenését két moédon segithetjik: mi hozzuk be a kertbe
vagy becsaljuk 8ket viragokkal és fliszernévényekkel.

A legtobb ragadozd izeltlabd nektarral és viragporral tap-
lalkozik. Szajszervik altalaban rovid, ragasra vald, nincs
hosszu szopdkajuk, ezért kdnnyen elérhetd nektaru és pollenl
viragokra van szikségulk, mint pl. a fészkes viraguak rendjébe
tartozé viragok.

Példaul a koéromvirag vonzdé a katicabogar szamara, a
petrezselyem, a koriander és a kapor pedig a zoldfatyolka és
gyilkos flirkész szamara.

Egyes flrkészdarazsak csak lepkepeték hernydiban tudnak
kifejlédni. Ez az apré rovar messzirdl kiszagolja a lepkepetéket
és beletojja sajat petéit. A firkész embrid elfogyasztja a lep-
kepete belsé anyagat és 8-15 nap mulva a kartevé hernyd he-
lyett a firkészdarazs kel ki a petébdl.
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A bioldgiai védekezésnek is van kockéazata. Nem mindegy mi-
lyen rovart hozunk a kertbe. Az idegen rovarok az Uj kérilmé-
nyek koézott kiszamithatatlanul viselkednek, és kiszorithatjak
az 6shonos fajokat. llyen behurcolt faj a széls6ségesen terje-
dé harlekin katica is.

Agrotechnikai névényvédelem alatt a névény termesztéséhez
kapcsolodé eljarasokat értjuk. Az agrotechnika modszere,
hogy gondosan megvalasztjuk, mit, hova, hogyan és mikor
Ultetlink el a kartevok és korokozok elkeriilése végett. Ennek a
modszernek része a ndvénytarsitas és a vetésforgo is.

Erre példa, hogy erds illatu viragokkal, flszer- és gyogy-
névényekkel Ultetjik vegyesen zdldségeinket. Kdélcsdndsen
j6 a kapcsolat a sargarépa és a hagyma kozott, a sargarépa
riasztja a hagymalegyet, a hagyma riasztja a répalegyet. (A jo
€s rossz névényi szomszedokrdl részletes tabldzatot talalsz a
24. oldalon.)

Hamarosan kililtetem a
palantakat. Napkézben
kiteszem Gket a szabad
levegére. Igy edzetteb-
bek és ellenallobak
lesznek.

A kémiai ndvényvédelem soran vegyszereket alkalmazunk. A
ndvényvédd szerek sokszor szamunkra hasznos rovarokat és
emlBsoket is elpusztitanak. Olyan is akad, ami az emberre is
karos hatassal van. Nagy tudast igényel a hasznalatuk, mert ha
tévediink, nem csak a termés latja karat, de mas élélényekre
és egészséglnkre is hatassal lehetnek.

A nbévényvédd szerek kutatéinak nagy kihivas, hogy a célzott
karositora hatassal legyen a vegyszer, ugyanakkor mas
élélényekre ne. Amikor egy vegyszer nem ilyen, akkor nem
valogat az aldozatok kozo6tt. llyenkor el6fordulhat, hogy
véddruhat kell felvennlink vagy betartva a varakozasi idét,
napokig nem fogyaszthatjuk a terményt az érintett terileten.
Okosan kell megvélasztani a kijuttatas idejét is. Példaul a
méhekre veszélyes szereket tilos viragzas idején hasznalni.

Semmilyen mas
mddszerrel nem ju-
tottunk eredményre.
A szakember ezt a
névényvédé szert
ajanlotta. Gondosan
elolvasom és betar-
tom a haszndlati
utasitast.
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névényvédelem része, hogy vetésforgét alkalmazok.
ndvényvédelem része, hogy becsalogatom a kertbe
a kartevé rovarok ellenségeit.

LAz ndvényvédelemmel érhetjik el a legjobb eredményt,
mert ekkor kombinaljuk a médszereket.

. A ..... nbvényvédelemnek lehetnek veszélyei mas, sza-

munkra kedves él6lényekre is, nem csak a kartevékre.

A ndvényvédelem nagy szerepet jatszik a kis kertekben

és erkélyeken.

A szépséges lepke életciklusaban akad egy kartékony alak

is. Mi az?

7. Akik veszélyes vegyszert hasznalnak, mit vesznek magukra?

5.

6.

A kartevék elleni védelem gondos megfigyel6 munkat és ku-
tatast igényel. Gyakran ellendrizd a kertet, el6fordul-e benne
rovar kartétel. Erre utalhat a megragott vagy hervadt levél. Fi-
gyeld meg a rovarokat, amik a tlineteket okozzak. Hatarozd
meg a kartevd rovart és végezz kutatdé munkat, hogy tobbet
tudj meg réluk.

Mik ezek a rovarok, amik a névényemet ragjak?

Mekkora kart fognak okozni?

Honnan érkeztek?

Az életciklusuk melyik szakaszaban a legkartékonyabbak?
Meddig maradnak a kertben?

Van természetes ellenségik?

Kutass rovarkartevéok utan!
Amire sziikséged lesz:

papir és ceruza

kézi nagyitod

allathatarozo kényv

tetvek mozaikvirus

lisztharmat

gomba T~

diplokarponos

/ levélfoltossag

csigalepke

hernydi ~ 7

7 ¥ kabocak
taplalkozasanak
takacsatka o
rozsdagomba drémol
kakukknyal - tajtékos Sloleleleli/
kabdca fészek hernyoi

e
bakteridlis |
fertézés
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1. Menj a kertbe, és keress kartevé rovarokat és arra utald
jeleket a veteményesen, mint példaul: megragott levél, szar,
gyumolcs; peték a levél alatt; ndvényen taplalkozé bogarak,
tetvek. Legalabb 5-10 percet tolts el a rovar megfigyelésé-
vel, amit talaltal. Hasznald a nagyitét is. Milyen szajszerve
van? Rajzolj képeket a talalt kartevékrol.

. Prébald meghatarozni a rovart. Nézz utana konyvekben és
az interneten.

. Végezz kutatasokat, hogy milyen médszerekkel lehet ellene
védekezni.

. Oszd meg a tudasod masokkal is.

A kertészek orommel latjak a katicakat a kertben, mert azok
levéltetveket esznek. De mennyi levéltetvet esznek a katica-
bogarak valéjaban? Egész nyaron levéltetveket esznek vagy
esznek mast is? Kutatok erre a két kérdésre keresték a valaszt
egy két éves kutatas soran. Kifejlett hétpettyes katicabogara-
kat gydijtottek kora tavasztol késé 6szig, és vizsgaltak a bél-
tartalmukat.

Tavasszal talaj részecskék, levéltetli és gomba sporak adtak
ki a katica béltartalmat. (Amikor gombat mondunk, ne csak
a kalapos gomba jusson eszedbe. Még milyen gombat is-
mersz?)

Nyaron a katicabogarak szaporodasi idészakaban levéltet(
maradvanyokat szinte minden gyUjtétt példanyban talaltak. A
gomba spérak ugyancsak altalanosan jelen voltak a béltar-
talomban a nyar folyaman. Késé nyaron és 6sszel azonban
mar nem a levéltetvek adtak ki a katicak taplalékat, hanem
gombaspora és viragpollen. A kutatok meg voltak lepve a fel-
fedezésen, hogy az év ezen szakaszan a gombaspora milyen
nagy szerepet jatszik a katicabogar étrendjében. Ez az ered-
mény azt jelenti, hogy nyar végén és 8sszel nem bizhatjuk a
katicakra a levéltetvek visszaszoritasat, ugyanakkor tavasztol
késé nyarig nagy segitségiinkre lehetnek.

Forras: Triltsch, H. (1997). Gut contents in field sampled adults of Coccinella
septempunctata (Col.: Coccinellidae). Entomophaga 42 (1/ 2), 125-131.




NOVENYEK SZAPORITASA

AZ ALVO MAG

A mag mély alomban van, amig el nem Ultetjik. llyenkor nincs
sziiksége semmire, és csak egész keveset lélegzik. Ebben
az allapotban vészeli at a kedvezbtlen idészakot, mig nem
megfeleld kordliimények kézé kerdl. Olyan is eléfordult mar,
hogy piramisokban talalt sok szaz éves gabona féleség magjai
kodzott csiraképes példanyokra bukkantak. Maguk a tudésok
is meglepédtek. Amikor azonban a magot Ultetéssel, locsolas-
sal felébresztjlk, érzékeny kis csirazé ndévény bujik ki beldle. A
kicsirazott mag tobbé mar nem ellenalld, ha nem megfeleléek
a koérlilmények, kénnyen elhal.

AZ IVAROS SZAPORITAS

Ilvaros szaporitasnak nevezziik, ha magvetéssel nevellink
Uj névényt. A magrol kel6 novényekben a két szllé tulaj-

donsagai keverednek.

T \{

v \r

Y Y :
AZ IVARTALAN SZAPORITAS

Ivartalanul szaporitunk, ha az anyandvény egy részét fel-
hasznalva nevellnk 0j névényt. Példaul a burgonyat gu-
morol, a tulipant hagymarol, a borostyant feldarabolt
hajtasairdl neveljuk.

llyenkor az Uj névény tulajdonsagai megegyeznek az anya-
ndvényéivel, hiszen az anyandvény egy darabjabdl neveltiink
Uj névenyt.

Ivartalan szaporitaskor nem hasznalunk magot. Ennek tébb
oka lehet. Példaul az adott névény nem terem magot a mi
éghajlatunkon. Vagy pontosan ugyanolyan névényt szeret-
nénk, mint az anyandvény. Maskor meg gyorsitani szeret-
nénk a folyamatot az ivartalan szaporitas médszerével.

-magvetés
-virdgzas ®
-beporzas

-magérlelés

Gydkereztetek egy borostyan
hajtast, igy gyorsabban jutok
fejlett névényhez, mintha magrol
nevelném.

Ez a két névény nemrég meg
egy volt.
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A MAGVETES KORULMENYEI

Legegyszer(ibben a magok csomagolasan taldljuk meg az
Ultetéshez sziikséges alapvetd tudnivalokat.

A magtasakrol leolvashatjuk az Ultetési mélységet, amit
legtobbsz6r a mag mérete hataroz meg. Akad azonban olyan
ndvény is, amely csak s6tétben csirazik, ezért mélyre assuk
vagy arnyékoljuk. Mas novények magja pedig csak fényen
csirdzik. Az ilyen magokat éppen csak betakarjuk vagy a
felszinen hagyjuk.

Az Ultetés idejét is nézzilk meg. Ha elébb Ultetlink, kdnnyen
megfagyhat a ndvény vagy kevés még szamara a fény. Ha
késbbb, akkor kevés ideje lesz kifejlédni, virdgot, termést
hozni.

Pontosan kévetem a magtasa-
kon taldlhatd leirast, igy a mag
megfelel6 kériilmeények kézott
csirazik és életerbs palantava
fog fejléani.

PALANTA NEVELES ES PALANTAZAS

Egyes novények magjat érdemes még tél végén a lakasban
ellltetni. Mire kedvezére fordul az idGjaras a killtetéshez, j6
esetben mar egy er6s palantat neveltiink a magbdl. Ezzel a
modszerrel meghosszabbitjuk a tenyészidét, és tobb ideje lesz
a novénynek viragozni vagy 6szig termést érlelni. Otthon mi
teremtjik meg a palanta kortilményeit. Ha rendszertelentl kap
vizet és tapanyagot, akkor lassan né és nem sokkal lesz fej-
lettebb, mint a szabadban vetett tarsai.

F&j a szivem kitépni, de ha nem
egyelem ki, elnyomjak egymadst
a répak, és kicsik maradnak.




KERESZTREJTVENY
Ird be a hianyzo szavakat a rejtvény
megfelelé helyére!

1. A legaltalanosabb médszer a tenyészidd

meghosszabbitasara a
2. Ha nem tudunk semmit egy magrol, akkor

a méret alapjan dontink az .....-rél.
3. Az ivaros szaporitast mas néven
is hivjuk.
4. Amikor a Yukka toérzsdarabjabél nevellink Uj
névényt, akkor szaporitast alkalmazunk.
5. Ha a veteményes sorban tul sirin keltek
a magjaink, akkor .....-re van sziikség.

PROBALD KI!

Készits magbombat!

A magbomba a gerillakertészek fontos kelléke. A mddszer lé-
nyege, hogy a magot olyan burokkal vesszik kortl, ami vé-
delmet nyujt neki, taplélja a fiatal magoncot, és lehet6séget
ad nekunk, hogy j6 messzire tudjuk eldobni. Ha van egy elha-
gyott foghijtelek a kérnyékeden, jél johet ez a recept.

Amire sziikséged lesz:
magok

viragfold

ontéagyag vagy barmilyen agyagpor

kanal és tanyér

papir és ceruza

Lépések

1. Gondosan valaszd ki a magot. Olyan névény magjara van
szlikség, aminek a vetési ideje egybe esik a felhasznalas
idejével, és jOl birja a szarazsagot (ami jellemzé a varosi k-
rilményekre).

2. Keverj 6ssze a tanyérban egyenld aranyban agyagot és vi-
ragféldet. Tegyél hozza par szem magot. Ne tul sokat, mert
kés6bb akadalyozhatjak egymast a fejlédésben. Tegyél
hozza 1-2 ev8kanal vizet, és gyurd dssze.

3. Gyurj a masszabdl pingpong labda nagysagu golydkat. Ha
szeretnél érdekesebb format, Ugyelj ra, hogy az lapos le-
gyen, kilénben nem tud kikelni a mag.

4. Tedd ki a napra szaradni. Nedves kdzegben elindul a csira-
zas miel6tt a megfeleld helyre juttatod.

5. Tarts meg egy magbombat magadnak, és keress megfeleld
helyet, ahol eldobhatod a tobbit. Az erdében nem szabad
eldobni, mert oda nem valé a zoldség és a diszndvény. Ne
dobd el olyan helyen se, amit mlvelnek, mert ott a te ndvé-
nyed gaznak szamit majd.

6. A mag csak az els6 es6zések utan indul csirazasnak. Je-
gyezd fel az es6zések datumat és erdssegét. Az elsd er6-
sebb es@ utan tedd a megmaradt magbombadat egy cse-
rép viragféldre és kezdd el gondosan locsolni.

7. Amikor a cserépben nevelt magbomban megjelennek a ma-
goncok, onnantdl lehet szamitani a tdbbi magbomba kelé-
sére is. Szamolj vele, hogy a kint nevelkedett egyedeknek
nehezebb dolga van, mert csak az esére szamithatnak.

(sejohba ‘ueerienl
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KUTATAS A KOZEPPONTBAN
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A magyar péréhagyma termesztés hagyomanya nem tamasz-
kodik hosszud multra, ami nem segit a tapasztalatok felhalmo-
zédasaban. Egy kertészmérndk hallgaté arra volt kivancsi,
melyik a legjobb fajta és milyen termesztési modszerrel lehet
a legjobb eredményt elérni. A hallgat6 csaladja évtizedek o6ta
foglalkozott péréhagymaval, igy a szakdolgozat j6 lehet6ség
volt a csaladi gazdaség fejlesztésére is.

A szakirodalomban eltéréek a vélemények a sikeres termesz-
tési médszerrdl. A magyar termeszték a szabadféldi magve-
tést ajanlottak, toltdgetés nélkil. (Toltdgetésnek nevezzik,
amikor a palanta koré idérdl idére féldkupacot hiizunk kdvet-
ve a palanta névekedését, igy a fehér szarrész, amit nem ér a
nap, hosszabb lesz.) A volt jugoszlav és német irodalomban a
palanta nevelést és téltdgetést javasoljak.

A kisérlet két éven at folyt, harom poéréhagyma fajta 6ssze-
sen 150 névény egyedével. A hallgaté kiprobalta a palantazos
modszert toltdgetéssel, a magvetés modszert pedig toltdge-
téssel és toltdgetés nélkil is. Az elsd évben a termesztésnek
kedvez6 id6jaras volt, mig a masodikban kedvezétlen.

A kisérleti eredmények azt mutattak, legjobb fajta nincsen. Az
egyes fajtak arra a legjobbak, amire nemesitették 6ket. A leg-
jobb eredmény érdekében a szamunkra megfelel6 fajtat érde-
mes valasztani és a fajtanak megfeleld termesztési modszert
kell alkalmazni. A kisérlet arra is ramutatott, hogy kedvezétlen
id6jaras mellett is jo eredményt érhetlink el gondos névénya-
polassal.

Forras: Révid Magdolna (2003), A péréhagyma szabadféldi termesztésének

eredményei fajtakon végzett kisérlet alapjan, Szent Istvan Egyetem Kertészet-
tudomanyi Kar




ONTOZES

Magyarorszag atlagos csapadékmennyisége évi 600mm. El-
vileg ez a mennyiség elegend§ lenne a legtébb nalunk ter-
meszthet6 z6ldség szamara, de a csapadék megoszlasa és a
klimavaltozassal jelentkezd, egyre s(irlibben el6fordul6é szaraz
idéjarasu évek mégis sziikségessé teszik, hogy névényeinket
ontézzik.

Ontézés hignyédban a névények
legyenglilnek, kevésbé tudnak el-
lendllni a fert6zéseknek, termeésik
kisebb, rosszabb min&ségl és ke-
vesebb lesz. Legrosszabb esetben
névényeink teljesen kiszaradhat-
nak, elhalhatnak.

Elegendd vizet kell adnod a névényeknek, hogy teljesen, a gyoke-
rek aljaig, a gyokérzénaig is le tudjon szivarogni. Ha csak a talaj
felszinét 6nt6zdd és csak a felsé par cm-t nedvesited at, akkor a
névények gyokerei torzulnak és csak a talaj kozelében nének, ter-
jednek, ami a névény korabbi hervadasat és elsatnyulasat okozza.

SPOROLJ A ViZZEL!

Mivel a viz korunk legnagyobb kincse, ezért térekedniink kell ra,
hogy azt a lehetd leghatékonyabban hasznaljuk fel. Csapvizzel
nem idealis 6ntdzni, hiszen azt fertétlenitik klérral, hogy ne le-
gylnk betegek a fogyasztasatdl, ettél viszont névényeink lehet-
nek betegek és a talajéletnek sem teszlink j6t vele. A kit vize
mar sokkal jobb, de itt is tekintettel kell lenniink a kérnyezeti
hatasokra, hogy a lehet6 legkevesebbet vegyik ki a talajban
természetes Uton tarolt és felhalmozott vizkészletbdl, valamint
gondolnunk kell a szivattyuzas energiaigényére is.

Gyljtsd az esévizet, pl. a kbzeli
haztetbkrél vizgydjto tartalyok-
ba. Figyelj ra, hogy a tartaly
letakart legyen, igy nem tudnak
a szunyogok belepetézni.

Adj szerves anyagokat a féld-
héz, mint az érett komposzt
vagy az érett istallétragya.
Ezek megkdtik a nedvességet,
amit késébb a névények fel
tudnak venni a gySkerei-

ken keresztiil! Raaddsul a
névények szamara fontos
tapanyagokat tartalmaznak.

Egyszertien elkészitheté PET palack

Koran reggel vagy
esti szlirktletkor
6ntézz, amikor a
szél is lecsillapo-
dik, s a levegé is
lehdil, igy kevesebb
viz parolog el, s
tébb szivarog be a
talajba!

Csinalj talajtakarast mulccsal!

Elfojtja a gyomokat, az 6nt6z8viz
lassu beszivargasat teszi lehet6-
vé, csokkenti a talaj parolgasi
vizveszteségét, ezzel lassitja a
kiszaradasat.

ONTOZESI MODSZEREK

Sajat készitésu, nagy hatékonysagu
maodszer az atlatszo buraval fedett
viztarold, amely 6sszegydijti a parat,
majd visszacsepegteti a talajba.

hulladékokbdl példaul. Uzemel- "'"‘/ k'z’ I\
tetése kevés torédést igényel, _"'v‘( ||

csak arra kell figyelniink, hogy [
a viztaroldt feltdltsiik, ha abbdl
elparolgott a viz. Automatikusan
alkalmazkodik az idéjarashoz, nagy
melegben, szarazsagban tébb vizet
ad le, esds, hiivés, borus idében
kevesebbet vagy semmit.

Az 6ntdz6kanna vagy a slag hasznos lehet, de csak kis kert-
ben. Kdzvetlenil a névények tdévéhez juttasd a vizet, ne a
levellkre! A nedves levelek kozott megulé meleg paraban
kénnyen elszaporodhatnak a kérokozék. Szitalva esdztetd
locsolofejet haszndlj, igy a viz lassan atitatja a talaj mélyebb
rétegeit is.

A szivargd vagy csépdgteté cséves
rendszer nagy elénye, hogy kézvetleniil
a névények gybkerénél éntézi a talajt,
igy minimalis a veszteség, teljesen au-
tomatizalhatd. Tovabb lehet névelni
a hatékonysagat, ha mulccsal takar-
juk. Nagy hatranya, hogy drdga, s ter-
vezése, kiépitése, karbantartdsa nagy
szakértelmet kivan. Sok farmer, aki
forrd, szaraz terileten termeszt, ezt a
modszert hasznalja. Az izzadd témiék
mUanyagbdl vagy specidlis szévetbdl
készlilt, telijes hosszukban paranyi lyu-
kakkal atszétt csévek. Kézvetlenil a
névények téve mellé fektetik Gket, he-
lyezheték mulcs alda vagy sekélyen a
féldbe asva. A viz nagyon lassan aram-
lik belblik, mintha csak izzadnanak
a tédmlék. A gyenge viznyomas nem,
vagy csak alig témdriti a talajt. Elényei
és hatranyai nagyjabdl megegyeznek a
csepegtetd cséves rendszerrel.
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[(ERESZTREJTVENY
Ird be a hianyzo szavakat a rejtvény
megfelel6é helyére!

1. Kora Ontdzd a ndvényeket, amikor hlivésebb van!

2. Ez az 6nt6z6rendszer tipus kdzvetlenll a ndvények
tévéhez juttatja a vizet.

3. A gyenge viznyomas nem, vagy csak alig

4. Korunk legnagyobb kincse a

5. Azt a tomlét, ami teljes hosszaban apré lyukakkal
van atszéve, ..... tomlének hivjuk.

6. Adjatok anyagokat a f6ldhdz, hogy az jobban
meg tudja tartani a nedvességet!

7. Sajat készitésli megoldasok kénnyen elkészithetk
..... felhasznalasaval.

8. Szitalva locsolofejet hasznaljatok, ha slaggal
locsoltok.

9. A kertészek 0sszegy(jthetik
az esbt ..... tartalyokba.

10. A csokkenti a talaj

a talajt.

11.

parolgasi vizveszteségét. 2.

10.

11. Amikor 6nt6z0l, elegendd
vizet kell kijuttatnod, hogy
is le tudjon szivarogni.

PROBALD KI!

Csepegtetd 6nt6z6 készitése

Amire sziikséged lesz

egy 6t literes mlianyag kanna
egy rugos ruhacsipesz
gombosti

gyertya

gyufa

Lépések:

1. GyUjtsd meg a gyertyat! Fogd meg a ruhacsipesszel a gom-
bost(it és tartsd a hegyét a langba, amig fel nem forréso-
dik. A forré gombostlivel furj apré lyukakat a kanna aljaba,
8-10 darabot! Vigyazat: ezt csak feln6tt fellgyelete mellett
végezd el!

2. Prébald ki! Tegyél egy kis vizet a kannéba, hogy lathasd
atszivarog-e a viz rendesen?

3. Asd be a palackot nagy sortavolsagt névények kézé, mint
a paradicsom, padlizsan, paprika vagy tokfélék! Az alja kb.
15 cm mélyen kerljén a féldbe!

4. Toltsd fel vizzel a kannat és minden nap télts utana egészen
a szaraz idészak végéig!

5. Figyeld meg, hogy mennyivel jobban névekednek a né-
vényeid a csdpogtetd kanna kozelében, dsszehasonlitva
azokkal a névényekkel, ahol nincs csepegtet6 dntozés!
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KUTATAS A KOZEPPONTBAN
Talaljunk fel 6nt6z6 rendszert!

El tudsz képzelni egy otletes 6nt6z6 rendszert kertészeknek
és kis terlleten gazdalkodo termesztéknek? A Vilag Bank és
az ENSZ minden évben tamogatja a kis teriileten alkalmaz-
haté 6nt6zérendszerek versenyét. Az ontézérendszernek 6t-
letesnek, konnyen hasznalhatonak, elérhetd ardnak kell len-
nie, és meg kell felelnie a kulénbdz6 adottsagu terileteken.
Az egyik gy6ztes a kenyai Nairobi Egyetemrél Stephen Ngigi
volt, ,Alom készlet” nev(i &tletével. Az Alom Készlet egy fa
labakon magasan allo tartalybdl all. A tartaly az apro lyukak-
kal ellatott cs6halézathoz csatlakozik, amelyek végigfutnak
a ndvénysorok mentén és igy csdpdgtetd ontdzés jon létre.
Mivel a tartaly a fold fol6tt magasabban helyezkedik el, a viz
nyomasat a csében a gravitacio idézi eld, igy nem szikséges
a pénz- és energia-koltséges szivattyu berendezések hasz-
nalata. Az Alom Készlet kénnyen dsszeszerelhet és nagyon
olcsd, mindéssze néhany faoszlop, egy tartaly és a csovek
kellenek hozza. Kilondsebb karbantartast nem igényel, s ha
mégis, azt a gazda maga is el tudja végezni. Az Alom Készlet-
nek kdszénhetéen a kenyai kis farmerek meg tudjak termelni
a sajat zoldségszukségletiket, st az dntdzésnek kdszdnhetd
nagyobb terméshozam lehetéséget ad nekik arujuk piaci érté-
kesitésére is. igy az Alom Készlet aranak négyszeresét keve-
sebb, mint harom hoénap alatt meg tudjak keresni terményeik
bevételébdl, amiket az 6nt6zErendszer hasznalata nélkil meg
sem tudnanak termelni.

2
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TALALOS KERDES
Hova jarnak a z6ldségek inni?
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VAROSI KERTEK

MI AZ A VAROSI KERT?

Nemcsak vidéken lehet kertészkedni, hanem a varosban is
szamtalan hely van, ahol te nevelhetsz eheté novényeket!

PONTOSAN HOL?

Szinte barhol! Ures telkeken (mint a kézdsségi kertek), ud-
varokon, ablakparkanyra rakott ladaban, varosi parkban, ut-
caszélen, folydparton, lakéhazak, iskolak, kérhazak udvaran,
pincében (gombat) vagy az épliletek tetején vagy falan. Vannak
olyan mobil kertek is, amik barmikor elkdltoztethetbek, és van-
nak, amik nem.

TETOKERTEK

Lapos épliletek tetején is ki lehet alakitani kertet, ha az biz-
tonsdgosan megkdzelithetd, 6l szigetelt, hasznalhaté és a tu-
lajdonos is megengedte. Itt a legpraktikusabb, ha magas agy-
ba vagy konténerbe Ultetetlink. (Errél bévebben a 28. oldalon
olvashatsz.)

Példaul: “Egbolt” zéldséges

Amerikdban vannak olyan kis boltok, amelyek tetején bio
zoldséges kertet alakitottak ki. A tetd eddig Uresen allt, most
viszont egészséges zdldségeket termelnek rajta, raadasul a le-
het6 legkdzelebb adjak el azokat: a kert alatti ABC-ben.

OTTHON

FUGGOLEGES KERTEK

Ha fliggbleges
iranyba Ultetsz
az ablakodba,
erkélyedre vagy
az éplleted
falara, a legjob-
ban hasznalod ki
a teret. Ezzel a
maodszerrel egész
évben termeszt-
hetsz z6ldséget a
lakdsodban.

AZ ERKELYEN

Milyen névényeket és hogyan lehet nevelni akkor, ha csak
néhany négyzetméteres erkély all rendelkezésre?

Az erkélynek némiképpen eltérdék a termelési adottsagai,
mint a szabadféldnek. Sokszor tébb oldalrél zart, igy széltol
védett. A magassadg miatt nem érvényesul a talajmenti
fagyok hatasa.
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Az erkélyen hasznalhatunk balkonladat, ami tébbféle méret-
ben is kaphatd, elkészithetd. Ha sok paradicsomot szeretnénk,
nagy balkonlada kell.

Alapcsomag az erkély kerthez: kislapat, kerti napld (egy fiizet, amiben
megtervezheted, hogy mit Ultetsz majd és leirhatod a tapasztalataidat),
ollé, amivel le tudod vagni a szdraz dgakat, 6nt6z6 kanna, munkakesz-
tyd, féld, balkonlada.

TOBBETT KISEBB HELYEN?

Egy gondosan mivelt varosi kert ugyanakkora terlleten
tébbszér annyi zdldséget és gylimdlcsot tud teremni, mint
egy vidéki kert. Ez azért van, mert bar a viz, féld, tapanyagok
korlatozottan érhetéek el a varosban, a varosi kertészkedéshez
olyan technikakat hasznalunk, amik kevesebbet hasznalnak
ezekbdl az anyagokbol.

A varosi kert fontos része a varos rendszerének: konyhai hul-
ladékokat és a nem vegyszeres szennyvizet is felhasznalhatjuk
a kertben. igy nemcsak kevesebbe kertil a hulladék kezelése,
de tébb tapanyagot is kap a talaj.

FIGYELJ ERRE!

A varosban a kipufogdgaz, a talajban 1évé szennyezédések
a kertbe Ultetett ndvényeket is elérhetik. Ezért jo, ha védett
terlleten, tiszta foldbe Ultetlink.

Miel6tt elddntdéd, hogy milyen névényt Ultetsz az erkélyed-
re, tudnod kell, hogy az erkély melyik részét és mikor éri a
napsutés. Figyeld meg ezt, kérdezd meg lakétarsaidat, 6k mit
tapasztaltak. Biztos, hogy nyaron egy kicsit mas sz6gbdl jon
majd a napsités és hosszabb ideig tart.
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KERESZTREJTVENY

Ird be a hidnyzo szavakat a rejtvény megfelelé helyére!

1. A barmikor elkoltdztethetd kerteket .....kerteknek hivjuk.

2. A tetbkerteknél a legpraktikusabb, ha magas agyba vagy
..... Ultetlnk.

3. Az magasan van, igy tavasszal hamarabb Ultethetlink
ide, mint szabad foldbe.

4. Egy kisméret( balkonlada hamarabb ezért gyakrabban
kell ellendrizni, hogy elég nedves-e a foldje.

5. A balkonladaban a legjobban a érzik magukat, mint a
kakukkf(i, bazsalikom.

Bogozd ki az 6sszekeveredett betlikbdl a kertek
egyik csoportjat!

PROBALD KI!

Készits egy 6n-6nt6zés konténert miianyag palackbol!

Amire sziikséged lesz
1,5 literes Ures mlanyag palack kupakkal

ollé

kdzepesen vastag pamut zsinor

ragaszto szalag

2 marék fold

Ultetni valé magok vagy valamilyen fliszernévény palanta
(bazsalikom, kakukkfl, metél6hagyma)

A megoldasok kijeldlt betdit ird at ide:

3dl viz

tlrelem

Lépések

1. Vagj ketté olléval egy mlanyag palackot ugy, hogy a kupa-
kos rész révidebb legyen, mint a masik fele. Kérj meg egy
felndttet, hogy segitsen, ha sziikséges.

2. Apalack kupakjan készits egy kis lyukat, ekkor mindenkép-
pen szdlj egy felnéttnek, hogy segitsen atszurni azt.

3. Vagj le egy kb. 30 cm hosszu zsindrdarabot és huzd at a
lyukon ugy, hogy a kupak a zsinor kézepére kertljon. Majd
tekerd vissza a kupakot a palackra.

4. A palack kupakos felét forditsd fejjel lefelé és helyezd bele
a palack Ures aljaba. Fontos, hogy a zsin6r teljesen leérjen
a palack aljara, mert ezen a zsinéron keresztll fog a viz fel-
szivodni a féldbe.

5. A palack kupakos része lesz az ultet§ konténer. Ide rakd
be a féldet, majd lltesd bele a magokat 5-10 cm mélyen.

6. Onts vizet az alsé részbe, majd helyezd vissza bele a masik,
beliltetett részt. A zsin6ron keresztll a névény folyamato-
san el lesz latva éppen elegendd nedvességgel. Néhany
naponta ellendrizd, hogy mennyi viz van még a palack als6
részében, és poétold a vizet, amikor mar kevés van.

< csfranévény
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'-- <+ palack alja / 6nt6z6 konténer
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ERDEKESSEG

A nepali Katmandu varosaban a haztartasok 37%-a termel
ndvényeket és 11%-a tart allatokat.

Moszkvaban (Oroszorszag) 1970-es években a csaladok
20%-a kertészkedett a varosban, mig 1991-ben mar 65%!
Kenyaban a mez6gazdasag 67%-a varosi vagy varosszéli te-
ruleten torténik. Ezek kozll 80% alacsony jévedelm( gazdal-
kodo. Amerikdban a varosban laké csaladok 25%-a kertész-
kedik is a varosban. Vilagszerte 800 millié ember foglalkozik
varosi mezdgazdasaggal, ezzel hozzajarulva a varoslakok
ehetd névényekkel val6 ellatasadhoz. Ezek kozil Afrikdban és
Latin-Amerikaban a kertészek elsésorban nék.

Forras: UNDP 1989 55.0ldal, UNDP 1996.

KUTATAS A KOZEPPONTBAN
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A fliggbleges iranyu ndévényes terjeszkedés, azaz az els6 zold
fal Stanley Hart White amerikai kutaté munkaja volt 1938-ban.
O ihlette Patrick Blanc francia tropuskutatdt a kilencvenes
években, hogy modern kérnyezetben is megvaldsithatéva ala-
kitsa a novényfal elgondolasat. A francia kutatd az es6erd6k-
ben megfigyelte, hogy a fan él6, epifita ndvények tokéletesen
fejlédnek akar a hatalmas térzsek oldalan is, nem csak az ag-
villakban, innen j6tt az 6tlet, hogy akar egész falfellleteket is
beliltethetne névényekkel. Blanc munkai vilagszerte hatalmas
sikert arattak mar 2000-ben, azéta pedig mindenfelé egyre
tébben hodolnak a vertikalis kertészkedés 6réomeinek.

Forras: http://greenteamtv.hu/2012/06/04/epitsunk-igazi-novenyfalat-az-
az-egy-vertikalis-kertet/




VEGYES AGYAS, VETESFORGO

A vegyes agyas azt jelenti, hogy nem csak egyféle névényt
Ultetink, hanem ugy Ultetjik egymas mellé a kilonb6zd no-
vényeket, hogy azok segitsék egymast kilonb6z6 tulajdonsa-
gaikkal.

Azért is el6nyds ez a fajta mive-
Iés, mert jobb helykihasznalast
tesz lehetévé, és a talaj is job-
ban takart lesz. A legelterjedtebb
Osszedllitas a ,harom névér” ne-
vet kapta: kukorica, bab és ubor-
ka. A kukoricara fel tud kapasz-
kodni a bab, a bab gytkerein é16
baktériumok megkétik a levegé
nitrogénjét, ezzel taplaljak a ku-
koricat, az uborka pedig jol érzi
magat félarnyékban, a féldon el-
terllve, nagy leveleivel elnyomja
a gyomokat, arnyékolja a talajt,
amivel csoOkkenti kiszaradasat,
felmelegedését.

Vannak névények, amelyek sekélyen gydkereznek és vannak,
amelyek mélyen Ha ilyen ndévény-parokat egymas mellé llte-
tink, csokkenthetjik a vizért és a tapanyagért folytatott ver-
sengést. A paradicsom példaul mélyen gydkerezik, a spendt,
vagy a salata pedig sekélyen. A hiivelyes névények gydkerein
nitrogéngyjté baktériumok laknak, ezeket a névényeket vet-
hetjuk nagy tapanyagigénylek mellé.

sargarépa
krumpli
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A szomszédok dssze-
allitasanal figyelni kell
a névények fény-
igényére is: ha egy
magasra névé névény
mellé beliltetink egy
viszonylag alacsony
névésd, de nagy
fényigényit, akkor

az elébbi arnyékolni
fogja az utobbit.
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ALLELOPATIA

A ndvények azon tulajdonsagat nevezzik allelopatianak, ami-

kor képesek el6dllitani és leadni olyan biologiai anyagokat,

amelyek hatassal vannak a szomszédos ndvényekre. Ezek a

hatasok lehetnek el6nydsek és hatranyosak is. A spenot ndve-

kedést és csirazast elésegité anyagokat valaszt ki gydkerein,

amivel segit szomszédainak, a diofa és levele éppen az ellen-

tétes hatassal bir.

A kapor elsésorban az uborka, a cékla, a kaposzta, a sargaré-

pa jo szomszédja, de altalaban minden szomszéd ndvényének

fokozza az ellendllé képességét, javitja csirazoképességiket.

sargarépa paradicsom tok salata paprika

sérgarépa KL N\ \ N\ N\ \ N\
krumpli S A Y it 0 Y V] " Y
paradicsom U 13 i W) ALY o o8
kaposztafélék W V) Y U8 Y Y V] PN V)
tok BIN o

uborka AL PLUS Q9 K WYY Y Y
saléta &Y &Y &y &y & VY
spenét Y Y Y L0 N\ N\
paprika Y PEIS K N\
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VETESFORGO

'Y joszomszed
A\ rossz szomszéd
Egy terlleten a ndvények id6beli sorrendjét vetésforgénak nevezzik.

A legfontosabb szabaly, hogy azonos ndvényfajt vagy ndvénycsaladot
nem szabad ugyanarra a teriletre egymast kovetd években Ultetni.

' nincs kéztik kblcsénhatas
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KERESZTREJTVENY

Ird be a hidnyzé szavakat a rejtvény megfelelé helyére!

1. Vegyes agyasos Ultetésnél erre is figyelni a kell a ndvé-
nyek tapanyag,- és vizigénye mellett.

2. Ultesd ezt a névényt a répa mellé!

3. Novények képessége, mely birtokaban mas névényekre
haté biologiai anyagot allitanak eld.

4. A mélyre lehatol gydkerével.

5. Ultess igy, ahelyett, hogy csak egyféle névényt vetsz
mindenhoval

6. Probald meg a kukorica mellé ezt a névényt Ultetnil

7. Egy adott teriileten a ndvények id6beli sorrendjét nevezzik igy.

8. A ndvények vizért, tapanyagért és versenyeznek
egymassal.

PROBALD KI AZ OSZTALYBAN!

Amire sziikségetek lesz:

Koélcséndzzétek a ki a kdnyvtarbdl az Okoldgiai gazdalkodas
c. kényv (szerk. Dr. Radics Laszl6) masodik kotetét! Ha nek-
tek ez nehéz feladat kérjétek meg tanarotokat, vagy sziileite-
ket kdlcsonozze ki O nektek!

papir

szines ceruzak

Lépések

1. Keressétek meg a kdnyvben a 83., 84., 85. és 87. tabla-
zatokat! Tanulmanyozzatok éket!

2. Nevezzétek meg egy kedvenc zoldségeteket és irjatok fel
a nevetekkel egyiitt a tablaral Gondoljatok végig azt is,
hogy mely z6ldségbdl fogyasztotok sokat, melybdl keve-
set? Melyik z6ldséget mennyire lehet kdnnyen tarolni?

3.
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3. Dolgozzatok parban! Valasszatok ki egy-egy magas tapanyag-
igényl novényt!

4. Készitsetek egy vegyes agyas tervet a kivalasztott magas tap-
anyag-igényu zoldséggell Hasonlét, mint amilyet ezen a képen is
lattok! Ehhez hasznaljatok a kényvben talalt tablazatokat!

5. Rajzoljatok meg és szinezzétek kil

januar februar marcius aprilis majus junius julius augusztus = szeptember oktober november december
0 ¥
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KUTATAS A KOZEPPONTBAN

Honnan tudjuk melyik névényt parositsuk a vegyes agyasban?

A New York-i Cornell egyetem kutatoi kiprobaltak egy modszert
arra, hogy kivalasszak a vegyes agyasba alkalmas z6ldsége-
ket. Osszeirtak az 8sszes zéldséget, amit jellemzéen New York
allamban termesztenek, majd mindegyik ndvényhez hozzairtak
a ra jellemzé kartevéket. Kigondoltak, hogy milyen parositas

lenne ésszer(, ugy, hogy az egymas mellé kertl6 zoldségekne

mas kartevéik vannak, feltételezték, hogy igy nehezebben dol-
ga lesz a kartev6knek. Azt is gondoltak, hogy a sokféle zold-

séggel tébbféle hasznos rovart is oda tudnak csalni.
Ot kiilonb6z6 parcellat alakitottak ki:
A. Csak tok.

B. Kilénb6z6 névekedési és kartevéjld novények (cékla, kuko-

rica, brokkoli, tok).
C. Kilénb6z6 novekedésl, de azonos kartevéjli novénye
(napraforgo, uborka, tok).

D. Hasonlé novekedésli és kildénbozé kartevojli novények
(padlizsan, tok, zoldbab).

E. Hasonlé novekedést és hasonld kartevéji névények ( pap-
rika, gérogdinnye, tok, uborka).

A kutaték egy perces vakuummal rovar mintat vettek minden
parcellarél. A mintavételezést még 6t kilénb6zé napon megis-
mételték a nyar folyaman, majd kiszamitottak az atlagat a hasz-
nos és a kartevé rovaroknak. Az eredmények nagyban felll-
multak a varakozasaikat: azt tapasztaltak, hogy a hasznosnak
szamito rovarok valtozatossaga nagyban megnétt.

Folytatjak kisérletiiket, hogy meggy6z6djenek feltételezésiik
helyességérdl, azaz hogy a ndvekedési tulajdonsagukban
és kartevGikben eltéré névények Osszelltetésével nagyobb
szamban és valtozatossagban jelennek meg a hasznos izelt-
labuak.

k

k

Forras: Wright, M.G. and Hoffman, M.P. (2001) Selection of vegetables for intercropping as a pest management strategy. Organic Agriculture at Cornell.
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EMELT AGYAS, BAKHAT

Az emelt agy jol el6készitett, j6 mindségd, felkupacolt ter-
mé&foldet jelent, amibe ndvényeket Ultetlink. Az emelt agyasok
altalaban nem szélesebbek, mint két karhossz, azaz nagy-
jabol 180cm szélesek, 30-50cm magasak, tetszbleges
hosszusaguak, a felliletlik elsimitott, majdnem vizszintes.

Készlilhetnek kerettel, ami
megtartja a talajt a lemoso-
dastdl, nagy es6k vagy

er8s éntézes alkalmaval.

A keretezd anyag lehet sok
minden, tégla, k6, fa, deszka.
Ne hasznalj vasuti talpfakat
vagy kezelt anyagokat, pré-
selt, ragasztott butorlapokat,
raklapokat! Ezek mérgezd
anyagokat tartalmazhatnak.

Magas agy, vagy konténer alatt olyan emelt agyast értlink,
aminek fala van. A fal magassaga altalaban 40-70cm kdzott
valtozik. Konténernek sok mindent hasznéalhatunk, tonk-
rement tévékésziléket, kilrilt gylimolcsos rekeszt, akar kindtt
gumicsizmankat is bedlltethetjik. Méretiket igazithatjuk a
terlletiinkhdz, akar az erkélyen, akar a kdzdsségi kertben.

Bakhatnak hivjuk a dombok tetejét, ez korilbellil 60-70cm ma-
gas, a két arok kdzotti tavolsag altalaban 180cm. A dombokat
vastagon rakott szerves kerti és konyhai hulladékokra kupacol-
jak. Ez joval nagyobb Ultetési fellletet jelent, mint a sik talaj.

AZ EMELT AGYASOK ELONYEI

Ha egyszer elkészitettlik az emelt agyast, utana mar nem kell
ralépnink az agyasunkra, az egész termesztési idészak alatt.
Gy6z6dj meg réla, hogy barhova elérsz az agyasban anélkiil,
hogy belelépnél. igy esés idében is tudsz dolgozni a kertben,
a cip6d mégsem lesz saros, s a talajt sem tdmorited dssze.

Ha szennyezett vagy rossz minéségi félded van, kdnnyebb
az emelt 4gyba j6 minéségl foldet hozni, mint a szennyezett
talajt megtisztitani vagy elérni a megfeleld allapotot az egész
terlleten. VizenyGs terlleteken a viz kdnnyebben leszivarog
az emelt agyakbodl, igaz ezért hamarabb ki is szaradnak.

Az emelt agyak idedlisak a térmelékes varosi telkeken.
Az emelt agyakban a talaj hamarabb felmelegszik tavasszal

és lassabban hil le, igy meghosszabbithaté a termesztési
id6szak.
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Kénnyebb az
dgydsokat gon-
dozni, ha azok
a talaj szintje
félé emelked-
nek, mert nem
kell annyit ha-
jolgatni. Igy az
id6seknek és a
mozgaskorla-
tozottaknak is
lehetéséglik
van a kertész-
kedésre.

MAGAS AGYAS A VAROSI TELKEN

Jeldljétek ki madzag-
gal az agyas helyét!
Ha kell, csakannyal
lazitsatok fel a talajt,
ez segit, hogy a viz
elszivarogjon, s a

gybkerek mélyebbre
tudjanak hatolni.

Hozzatok ra jo
terméfoldet! Ennek
egy részét dolgoz-
zatok be az eredeti
talajba 15 cm
mélyen! Epitsetek
keretet és téltsétek
fel jo minéségui
terméfélddel!

Y KESZITESE A MEGLEVO FOLDBOL

Gereblyézzétek
dssze az utakrol a
féldet, 15 cm ma-

gasra emeljétek az
dgyast! Készitsetek
peremet, ha
tartdsabb agyast
szeretnétek!

Keverjétek Ossze a foldet j6 sok komposzttal vagy egyéb
szerves anyaggal, mint a kerti vagy konyhai hulladék!
Simitsatok el az agyas tetejét, enyhe hajlast hagyva benne! A
névényeket kdzelebb lltethetitek egymashoz, hiszen nem kell
helyet hagyni a sorok kdzti utaknak.



KERESZTREJTVENY

ird be a hidnyzo szavakat a rejtvény megfelelé helyére!

1. Emelt 4gyasokban kordbban tudsz ..... és késdbb aratni.

2. Felkupacolt termétalaj, amibe névényeket Ultetnek.

3. Olyan emelt agyas, aminek fala van.

4. Az id6seknek és a mozgaskorlatozottaknak is lehetéségik van a
kertészkedésre az emelt agyasokban, mert nem kell ......

5. Dolgozzunk be j6 sokat ebbdl az emelt agyas foldjébe!

6. Emelt agyasokkal tudsz ugy dolgozni a kertben, hogy a
labad ne legyen ......

7. Ez j6val nagyobb Ultetési fellletet jelent.

8. A keretez8 anyag lehet bontott tégla, ko, ......

9. Vizeny®&s teriileteken a viz kdnnyebben ..... az emelt agyakbdl.

PROBALD Kl!
Otthon vagy az osztalyban.

Készitsetek konténer agyast az erkélyetekre,
a fliggofolyosora vagy az iskola udvarara!

Amire sziikségetek lesz:

Keressetek egy megfelel6 méretli fadobozt vagy
mast, amit Ultetésre alkalmasnak talaltok. Idedlis a
gyUimolcsos rekesz, amit kérhettek a kdzeletekben
m(ikdd6 zoldségestdl, ennek kb. 30 cm a magassa-
ga, 25-30X30-40cm az alapja. Ha mas konténernek
valét hasznaltok és témdr, at nem szell6z6 anyagbdl
készilt dologrél van szo, kis lyukakat kell firnotok az
oldalaba, hogy a fold be ne rothadjon.

természetes anyagu textil (rossz lepedd,
parna-, vagy paplanhuzat, t6rolk6z6...)

ollé

kézi lapat

humuszos terméfold

agyag granulatum

palantak

szalma vagy széna, vagy faforgacs
mulcsolashoz 6nt6zékanna

Lépések

1. Béleljétek ki a konténert egy vaszonnal!

2. Nagyjabol a 1/5 magassagig tegyetek bele agyag granula-

tumot!

3. Toltsétek fel term&folddel ugy, hogy a peremétdl legalabb
Ot centimétert hagyjatok szabadon!

. Ultessétek be palantakkal!

. Takarjatok mulccsal!

. Helyezzétek a végleges helyére ugy, hogy a napsutés ira-
nyaba nézzenek az alacsonyabb névények, hogy ne arnyé-
koljak a mogottik 1évoket!

7. Ontdzzétek rendszeresen!

8. Konténeretekbe Ultethettek vegyesen novényeket, persze a

konténer méretétdl fliggbéen. Az el6z6 fejezetben sok min-
dent olvashattok a vegyes Ultetésrél!

N

o O

talaj

vaszon

doboz

agyag granulatum
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Az 8si emelt dgydsos mlivelés ma is csodalatosan miikédik!

Miel6tt Colombus 1492-ben megérkezett volna Latin Amerikaba,
az ott élék emelt agyasos mivelést folytattak 1000 négyzetki-
lométeres teriileten. Egy emelt agy harom méter széles volt és
ket arok kozott futott. A csatornaikban lévd vizet hasznalhattak
szaraz idében ontézésre. Az arkokban lévé viz a korilétte lévd
leveg6t kevésbé engedte lehlilni, igy a névények az emelt agyak-
ban kevésbé fagytak el. A csatornakban keletkez6 szerves tra-
gyaval taplalni tudtak az emelt gyak talajat. Ugy vélik, hogy akar
haltenyésztésre és hasznos vizindvény termesztésre is hasznal-
tak az arkokat. A tuddsok azt feltételezik, hogy ez az ési mod-
szer a mai gazdaknak is hasznos volna. Feltevésik igazolasara
elinditottak az Emelt Agyasos MezSgazdalkodasi Programot, a
Titicaca-t6 medencéjében, Peruban és Eszak Boliviaban.

Ez egy nagyon nehezen megmuivelhetd terilet, 3810 méter a ten-
gerszint feletti magassaga az Andok hegységben. A talaj nagyon
szegeény, gyakori fagyok vannak, jégesok, aradasok és aszalyok
valtjak egymast. Ennek ellenére ez a terilet slirln lakott évezre-
dek 6ta. A kutatdcsoport régészekbdl, talajtani tudosokbol és
kertészekbdl allt. A régészek felkutattak, hogy hogyan készitettéek
el az emelt agyasokat és a csatornakat. A talajtani tudésok fel-
deritették, hogy hogyan tokéletesitették az emelt agyak talajat. A
kertészek és a helyi gazdak Ujra épitették az emelt agyakat és pa-
radicsommal vetették be. Az eredmények elképesztéek! Az emelt
agyakon kétszer-haromszor annyi paradicsom termett, mint a te-
rlleten talalhat6 tobbi, nem emelt agyas gazdasagokban.

Forrds:: Erickson, C.L. (1988). Raised field agriculture in the Lake, Titicaca Ba-
sin: putting ancient Andean agriculture back to work, Expedition 30 (3), 8-16.
Special issue on Andean Archaeology. Mohr, Chavez, K. (Ed). The University
Museum, University of Pennsylvania,
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TALAJTAKARAS, MULCSOLAS

A mulcs az az anyag, amivel a csupasz féldet betakarjuk.

MIK A TALAJTAKARAS ELONYEI?

VEDI A TALAJT

Amikor az esé a ta-
karatlan féldre hullik,
a viz egy része elfolyik
a talaj felszinén,
magadval sodorva

egy részét a talajnak,
ezt hivjuk erdzionak.
Amikor nagy szemd,
nehéz cseppekben
hullik az esé, a talaj
felszine témorédik,
kérgessé valik, ezaltal
se a viz, se a levegé
nem tud behatolni a
féldbe.

Amikor az eséviz a
mulcson keresztl jut a
talaj felszinére, lassan
elszivarog és az erozio
sem figyelheté meg. A
talaj felsé rétege laza
marad, s nem valik
kérgesseé.

A talajtakardas mega-
kadalyozza a saras

viz felfréccsenését

a levelekre, szdrra,
termésre, ezaltal azok
tisztabbak maradnak és
kisebb esélyiik lesz a
megbetegedésekre.

CSOKKENTI A TALAJ FELSO RETEGENEK KISZARADASAT

Er8s napsltésben a takaratlan talaj nagyon felmelegszik,
er6ssé valik a talaj fels6 rétegében a viz parolgasa. Ez azt
jelenti, hogy sokkal tébbet kell 6ntéznlnk.

A mulcs arnyé-
kolja a talajt,
ezaltal hivésen
tartja, igy a
parolgasi viz-
veszteseg is
kisebb lesz.
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A TALAJTAKARAS SEGIT

A GYOMSZABALYOZASBAN

A fedetlen talajbdl kdnnyen nének ki a gyomok, rendszeres
gazolasra, kapdalasra van szikség.

A mulcs learnyékolja, lefojtia a gyomokat. A gyomok termesz-
tett ndvényeink vetélytarsai, a vizért, a tapanyagokért, a fényért
folytatott versenyben. Azt a néhany gazt, amely idénként a ta-
lajtakaras ellenére mégis kibujik, egyszerlien ki tudjuk hazni a
foldbdl.

A MULCS TAPLALJA A TALAJT

Minden egyes alkalommal, amikor a szerves anyagu talajta-
kar6 lebomlik, taplalja féldinket, bel6le névényeink szamara
értékes tapanyagok szabadulnak fel. A humussza valt mulcsot
rendszeresen potolni kell Ujabb adag talajtakar6 anyaggal.

MIT HASZNALHATUNK MULCSNAK?

KARTONDARABOK, ELNYUTT SZONYEGEK, RONGYOK,
HASZNALHATATLAN RUHAK

Fontos szempont, hogy a kartonok festék- és vegyszermentesek
legyenek, a sz8nyeg, a rongy, a ruha is természetes anyagu le-
gyen, gomb, patent, cipzar, tép6zar ne maradjon bennik.

KOMPOSZT

Tavolsagot kell tartanunk a mulcs és ndvények tove kozt,
maskuldnben akomposztban megtalalhaté lebontd szervezetek
megtamadhatjdk a termesztett ndvényeinket. Amennyiben a
komposztba magzé gyomok is keriiltek, nem hasznalhatéak
mulcsolasra. Az éretlen komposzt érése kdzben hé termelédik,
ez sem kivanatos tulajdonsag egy talajtakard anyagnal, ezért
ha éretlen komposzttal takarjuk a foldet vigyaznunk kell, hogy
ne teritstk tul vastag rétegben.

KERTI HULLADEKOK
Flinyiraskor keletkezd hulladék, avar. A flinyesedéket mindenképp
érdemes kiszarftanunk valamelyest, mielétt mulcsolunk vele.

SZENA, SZALMA, FORGACS, FAKEREG

A friss forgacsot, fakérget allni kell hagyni egy ideig, hogy cser-
sav tartalma lecs6kkenjen, Altaldban elmondhato, hogy akkor
valik mulcsolasra alkalmassé, amikor szine s6tétre szinezédik
és veszit sulyabdl.

KO

Nagy elénye a tartéssaga és esztétikai szempontbdl is az egyik
legelfogadottabb. Ott érdemes hasznalni, ahol valamilyen ok-
bdél nem allnak rendelkezésre a természetes, szerves mulcsok,
illetve fontosak az esztétikai szempontok.

TALAJTAKARO MUANYAG FOLIAK
Nagy hatranyuk, hogy dragak és mind az el6allitasuk, mind
hulladékkezelésik nagyon kdrnyezetterheld.




KERESZTREJTVENY
Ird be a hianyzo szavakat a rejtvény megfelelé helyére!

1. A kerti hulladékok, mint példaul az
2. Amikor takaratlan féldre esik az esé, a viz egy része elfolyik a
talaj felszinén, magaval sodorva a foldet, ezt hivjuk .... -nak.

3. A mulcs segit ..... tartani a névényeket.

4. A takart talaj marad.

5. A szerves mulcs alsé rétegébdl képzédik.

6. A talajtakarassal csdkken a talaj felsé rétegében a
7. A talajtakaras gatolja a novekedését.

8. A szerves mulcs a talajt.

PROBALD KI!

Hasonlitsd 6ssze a mulcsolt és a nem mulcsolt foldet!

is alkalmasak mulcsnak.

Amire sziikséged lesz:
két cserép

normal viragfold (nem tragyazott és nem
kokuszrosttal dusitott)

viz és Ontdz6kanna

Lépések:

1. Toltsd meg a cserepeket viragfolddel!

2. Az egyiket takard mulccsal, a masikat ne!

3. Locsold meg a cserepeket egy méter magasra tartva a kan-
nat a cserép folé!

4. Mindkét viragcserepet tedd ki a napra!l

5. Hagyd a cserepeket a napos helyen egy napra vagy tovabb,
majd vedd le a mulcsot!

6. Vizsgald meg a talajt a két cserépben! Van amelyikben t6-
morodott vagy kérgesedett a talajfelszin? Melyikben ned-
vesebb a féld? Rogzitsd a megfigyelésedet!

(elieide; yowoAb ‘bBasaizsanzia ‘zsnwny SQANY ‘UBIZSI} ‘01Z0Jd yeAe)
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A Debreceni Egyetemen végeztek kutatast arrél, hogy milyen
Osszefliggéseket lehet kimutatni az egyes talajtakaré anyagok
és a talaj tapanyagtartalma kozott.

A kisérletet integralt termesztésu, hatéves, alma Ultetvényben
végezték, 2005 tavasza és 2006 6sze kdzott. A kdvetkezb ta-
lajtakar6 anyagokat hasonlitottak dssze: fekete félia, feny6-
kéreg mulcs, szalma, 16-, sertés- és marhatragya. Minden
anyaggal ugyanakkora teruletet kezeltek és fenntartottak egy
ugynevezett kontroll teriiletet, amit takaras nélkiil hagytak. Er-
demi 6nt6zés nem volt a kisérleti id6szakban.

A kisérletet megel6z6en és annak befejezése utan is a talaj
harom rétegébdl gydjtéttek talajmintakat, kilénb6zé noévényi
tapanyagok mennyiségét vizsgalva.
Arra az eredményre jutottak, hogy a takart talajpan minden
esetben magasabb volt a névények szamara felvehetd ta-
panyag tartalom a takaratlan talajhoz képest. A kilénb6z6
mulcs anyagok kozti eltérés csak a mennyiségek mértékében
és a talajmélységtdl fliggéen mutatkozott. A névények altal
konnyen felvehetd, oldott tdpanyagok mennyiségének ndve-
lése szempontjabdl kilonb6zd kategoriakba lehet sorolni a
kulonféle talajtakardkat.
A leghatédsosabbnak a tragyatakaras bizonyult, ezek kézul is a
sertéstragya volt kiemelked® hatasu. A feny6kéreg és a szal-
ma mulcs mérsékeltebb ndvekedést okozott, és a legkeve-
sebb eredményt a folia takaras hozta. Talan a legmeglepdbb
eredménye a kutatasnak, hogy a teljesen tapanyagmentes
mdanyag félia, még ha csekély mértékben is, de tdpanyag no-
vekedést idézett el6.

Forras: Talajvédelem kiilénszam 2008 (szerk.: Simon L.): A talaj felveheté nitro-
gén-, foszfor- és kaliumkészletének valtozdsa integralt almaliltetvényben bedl-
Iitott talajtakarasos kisérletben Nagy Péter Tamds , Katai Janos , Szabé Zoltan
, Nyéki Jozsef Debreceni Egyetem, Agrar- és Miiszaki Tudomanyok Centruma,
Agrokémiai és Talajtani Tanszék és Kutatasi és Fejlesztési Intézet



KOMPOSZTALAS

A komposztalas névényi és allati anyagok ellenérzoétt le-
bomlasa, amivel komposztot, azaz egy s6tét, gazdag, foldszerl
anyagot kapunk.

A komposztot hozzaadhatjuk a talajhoz, hogy javitsa annak
szerkezetét és tapanyagtartalmat.

A természetben baktériumok, gombak, férgek és egyéb talaj-
ban él6 mikroorganizmusok segitenek lebontani az elpusztult
névényeket és allatokat, valamint az allati hulladékokat. A le-
bomlott szerves anyag a talaj részévé valik. Ez a természetes
bomlasi folyamat altalaban nagyon lassan zajlik.

Az erdd talajara hullé levelek lassan lebomlanak és a talaj
részévé valnak.

A komposztald ideadlis névekedési feltételeket teremt a kom-

folyamatot.

MIRE VAN SZUKSEGUK A KOMPOSZT,
MIKROORGANIZMUSOKNAK?

1. AKOMPOSZTANYAGOK KIEGYENSULYOZOTT ARANYA

A “barnak” a komposzt barna szin(i és szaraz részei,
melyek magas szén-dioxid-tartalmuak, amik az élélényeknek
tapanyagot adnak.

“Zoldek” a komposzt “puha” és nedves anyagai.

A “zoldekben” sok a nitrogén, ami az élélényeknek a fehér-
je-eléallitasahoz sziikséges.

Komposztanyag lehet flrészpor, levelek, szalma, konyhai hul-
ladék, levagott f(.

Ha korulbelil 1 adag zdld részhez adunk 3 adag barna részt,
akkor a komposztaldé mikroorganizmusok biztosan minden
tapanyaghoz hozzajutnak, ami a hatékony mikddésikhoz
szlikséges.

2. MEGFELEL® MENNYISEGU Viz

Ha megfelel6 az oxigén és a nedvesség mennyisége, a
mikrobak gyorsan névekednek és szaporodnak. Tul sok vagy
tul kevés viz esetén a mikrobak meghalnak.

A komposzt anyagat kordl kell, hogy vegye egy vékony viz-
réteg és sok-sok porus tele levegdvel.

Komposztanyag,
vizréteg, levegé

Osszekeverem a
komposzthalmomat,
hogy az dsszes
mikroorganizmus
elegendé levegét és
vizet kapjon.

3. MEGFELELO HOMERSEKLET

A szerves anyagok idével még egy hideg komposzt halomban
is lebomlanak, de a bomlasi folyamat felgyorsul egy meleg kom-
poszt halomban. Amikor a baktériumok és gombak gyorsan
névekednek, sok tapanyagot égetnek el és rengeteg hét adnak le.
Ha a komposzt halom elég nagy, a hémérséklet megné a belse-
jében. A magas hémérsékleten jél ndvé baktériumok tébbségbe
kerlinek, és felgyorsitjak a bomlasi folyamatot.

Egy kérilbelll egy kbbméteres (1m
X 1m x 1m) komposzthalom mérete
elég nagy ahhoz, hogy megtartsa a
hét és felmelegedjen.

Ez a komposzthalom nem elég
nagy, hogy megtartsa a hét, igy
hiivés marad.
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KERESZTREJTVENY
Ird be a hianyzo szavakat a rejtvény
megfelelé helyére!

1. A természetben él6 nagyon apro él6-
Iények, melyek segitenek lebontani

a novényi és allati anyagot.

2. Komposzt anyagok, amelyek magas

szén-dioxid tartalmuak. 1.

3. Komposztald szervezetek szamara is ele-
gendd mennyiségu -et kell biztositani.

4. Sotét, gazdag, talaj-szeri anyag.

5. Komposztnak az a része, amit a mikro-
organizmusok a fehérje eléallitdsahoz
hasznalnak.

6. A komposzthalom legyen elég nagy,
hogy a belseje legyen.

7. A kiegyensulyozott étrend, a komposztalo
mikroorganizmusoknak .....rész barnat, egy
rész zoldet jelent.

PROBALD KI!

Epits egy komposzthalmot!

Amire sziikséged lesz:
egy 3 méter hosszu dréthalo kerités

drétvago ollo

hajlithaté kétéz6k

komposzt anyagok

ragaszté szalag

Lépések:

1. Keress egy helyet, ahova felallithatod a komposztalédat.
Legyen ez egy arnyékos, j6 vizelvezetés, vizszintes hely,
ami kényelmesen megkdzelithetd.

.Vagd le az olloval a drétkerités végét egyenesre és a ra-
gaszté szalaggal ragaszd le az éles végeket, nehogy valakit
megkarcoljanak. llleszd 6ssze és késd meg a koétdzével a
kerités egyik oldalat ugy, hogy egy 1 méter magas és 1 mé-
ter atmérdgjd, allé hengert kapj.

. Tegyél egy rétegben gallyakat a henger legaljara, igy késébb
elég levegb éri majd a komposzt halom kdzepét is.

. Ahogy 6sszegyl(jtéd a komposztalni valé anyagokat, réte-
gezd 6ket a hengerbe.

. Minden héten legaldbb egyszer keverd at a komposzthal-
mod, hogy minél tdbb levegb érje. Hogy jobban hozzaférij,
nyugodtan nyisd szét a kdtoz6ket és a drotkeritést.

. A komposzt elkésziilésének ideje szamos tényez6tdl fligg,
mint példaul az id&jarasi viszonyok, milyen komposztalan-
dé anyagokat raktal bele, és hanyszor forgattad at. Ha azt
szeretnéd, hogy a komposztod gyorsabban elkésziljon,
tartsd nedvesen és hetente néhanyszor forgasd at. A kész
komposzt korillbelll egyharmadara csdkken az eredeti
mennyiségének, sététbarna, és kellemes, foldes illatu.

Figyelj erre!

A zold rétegek ne legyenek tébb mint 3-5 cm vastagok.

A barna rétegek 2-3-szor vastagabbak legyenek, mint a
zold rétegek.

Egy barna réteggel kezd, majd egy zdlddel, majd megint
egy barnaval és igy tovabb. Mindig egy barna réteggel fe-
jezd be, hogy a (konyhai) hulladékok takarva legyenek.

(wouey ‘Bejow Yep|oz ‘1zsodwoy ‘zA Yeuleq “Yyosnwzjuebioo.xiw)
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A komposzt segithet kordaban tartani a névényi betegseégeket.
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A legujabb kutatasok azt mutatjak, hogy a komposzt nem
csak javitja a talajt, hanem segit a gombak altal okozott n6-
vényi betegségeknél is. Novényeket megtamadd gombas
megbetegedések koézétt van a penész, rozsdagomba, liszt-
harmat és Gisz6ggomba. Ezek a gombak a talajban és a néve-
nyi tormelékekben telelnek. Ha az idé felmelegszik, sporakat
gyartanak, amik rafroccsenhetnek a nedves levelekre. Ezutan
a sporak kicsiraznak és megfertézik a ndvényeket.

A tudosok kilénbdzd Osszetételli komposztokat tesztelnek,
hogy megtudjak, mely tipusok a leghatékonyabbak a karos
gombak felszamolasaban. Az egyik vizsgalatban a kutatécso-
port kilonb6z6 komposzthalmokat tesztelt, hogy megtudjak,
melyik lenne a legjobb a sitéték gylimodlcsds rothadasanak
megallitasara. A gyimolcsos rothadas komoly problémat je-
lent a tok, dinnye, cukkini, paprika, paradicsom és a padlizsan
eltartasanal. Az Uveghazi vizsgalatokban a tudésok el6szor
szitalt komposztot készitettek t6bb kilénbdz6 anyagbdl. Egy
sorfézdei hulladékbol késziilt komposzt nagyon hatasosnak
bizonyult. A kdvetkez6 évben, a sérgyari hulladékbodl készilt
komposztot hasznaltak két teriileten, ahol a gyimdlcsos rot-
hadas nagy problémat jelentett a multban. Az egyik ilyen terl-
leten nem is fordult eld betegség, és a slitétok ndvekedése és
terméshozama sokat javult a kezeletlen terliletekhez képest. A
masik terileten a sérgyari hulladékbodl késziilt komposzt nem
tudta hatasosan megallitani gyimolcsos rothadast. A tudosok
ugy gondoljak, hogy talan tul sok gyimolcsés rothadast oko-
z6 gomba volt jelen a terlileten. Ha a sorfézdei komposztot
hasznalnak ezen a tertiileten tébb éven at, akkor talan elnyom-
na a betegséget. Az idé majd megadja a valaszt.

Forrds: Rangarajan, A., Tuttle McGrath, M., and Blomgren, T. (2001). Evalua-
tion of two commercially available composts for managing phytophthora fruit
rot of pumpkin. New York IPM Program, Cornell University, Ithaca, NY. www.
hort.cornell.edu/extension/commerciall/ vegetables/ online/2001veg/pdfs/text/
IPMfinalreportPumpkins.pdf
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TALALOS KERDES
Miért temetett a kertész pénzt a komposzthalméaba?
ilejey e ua/Aboaj bepzeb Aboy ‘eriexe jze 1oy




ldénynaptar

TAVASZ

Ahogy melegszik

az id6 és novekszik

a nappali 6rak szama,
ébredezni kezd

a természet. A kertész
elrendezi az 4gyasokat,
elveti az els6 magokat
a kertben, és palanta
nevelés céljabdl

a lakasban is. Még
rigyfakadas el6tt
megmetszi a fakat,
bokrokat, és lemosé
permetezéssel védi
Oket a karositok ellen.
Amikor kézeledik

a nyar killteti

a palantakat is.

A nap j6é magasan jar,
meleg az id6, nylizsdg
a kert a sok viragtol,
terméstadl, rovaroktol
madaraktol.

A kertész legtobb
idejét gazolassal és
ontozéssel tolti. Mulcs-
csal, flikaszalékkal
takarja a talajt. Ossze-
szedi a hernyokat,
csigakat, krumpli-
bogarakat. Beérnek
az elsé gyimolcsok,
z0ldségek, kezd6dik a
betakaritas.
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Hideg van, révidek a
nappalok, sokat esik
az esd és a hd. A ter-
mészet mély dlom-
ban van. A hidegben
sok kartevé megfagy,
de nehéz dolga van a
madaraknak is. A j6
kertész eteti a mada-
rakat, és megtervezi
a veteményest a
kovetkezd évre. A
talaj ilyenkor szivja
meg magat vizzel.
Ezt segiti, hogy nem
sOzza az utakat, ha-
nem az agyasra sepri
a havat.

Révidilnek a nappalok,
sokat esik az esd. A kert
szines a sok terméstdl
és az 6szi levelektdl.

A kertész betakaritja a
termést és elteszi télire.
Megmetszi a gyimdlcs-
fakat és a tobbi lomb-
hullaté fat. A csupaszon
maradt agyasokon
megkezdi a tragyazast,
elékésziti a talajt a
kovetkezd tavaszra,
majd betakarja levél-
lel, névényi részekkel.
Elllteti a hagymasokat,
fakat, bokrokat.




Fogalomtar

Okolégiai gazdalkodas Az elnevezés orszagonként valtozik. Hiv-
jak még bio-, organikus, biolégiai, szerves és 6kologiai szemléletl
gazdalkodasnak. Oko- vagy biotermék az, ami az emlitett gazdalko-
dasokbdl szarmazik. A 6koldgiai gazdasagok célja, hogy szermarad-
vanyoktél mentes terméket allitsanak el6 anélkil, hogy terhelnék a
kérnyezetet. Eszkdzeik példaul a vetésforgd, komposztalas, biologiai
védekezés haszndlata. Ugyanakkor er6sen korlatozzak vagy teljesen
elhagyjak a mitragyak és egyéb vegyszerek hasznalatat. Magyaror-
szagon a bejelentett 6kologiai gazdalkodasok termelését ellen6rzé
szervezet a Biokontroll Hungaria Kht. Az altaluk elismert bio gazda-
sagok termékein megtalaljuk a Biokontroll Hungaria Kht. emblémajat
és a HU-OKO-01 feliratot.

Integralt gazdalkodas Az ndvényvédbszereken és mutragyakon
alapul¢ iparszer(, és az 6kologiai gazdalkodas kozt kialakult gazdal-
kodasi rendszer. A talaj term&képességét, szerkezetét tulnyomodrészt
biolégiai médszerekkel tartja magas szinten és allandésitja. A gaz-
dalkodo aszerint valaszt fajtat, készit vetésforg6 tervet, alkalmaz né-
vényvédelmet és tapanyag utanpotlast, hogy mi hozhaté 6sszhangba
a természeti adottsagokkal, ami mellett a féldet mdveli. De az elfo-
gadhato termések biztositasa érdekében mérsékelt mennyiségben
mUtragyakat, és esetenként névényvédo szereket is alkalmaz.

Permakultira Nevét Bill Mollison az angol permanent agricultu-
re (&llandé mezégazdasag) szavakbdl alkotta. Lényege az, hogy éI6
rendszerek felhasznalasaval olyan mesterséges, de 6kotudatos rend-
szert hozzunk Iétre, amely az ember igényeit kielégiti. llyen igények az
élelmiszer 6nellatas, helyi energiatermelés, de lehet akar az energia-
takarékos épitészet is. Az alapgondolat olyan rendszerek kialakitasa,
amelyek a lehet6 leginkabb 6nalloak, kdvetkezésképpen fenntartha-
tdak kulsé beavatkozas, energiakdzlés nélkill. Mivelsitdl szigoru eti-
kus magatartast kovetel meg, amely harom parancsolatra épul:

1 Ovni kell a Féldet és minden életet, ez a feltétele, hogy az élé rend-
szerek tovabb fejlédhessenek.

2 Ovni kell az embereket, ez a feltétele, hogy minden ember kielégit-
hesse alapvet6 szlikségleteit.

3 A fogyasztast és a népesség szaporodasat korlatozni kell, az elsé
két elv egyidejlleg csak ekkor teljesithetd.

Az alapelveken tul nem ir el6 szigoru szabalyokat.

Integralt novényvédelem Az integralt ndvényvédelem a védekezést
Osszehangolja a karositok természetes ellenségeinek védelmével, ki-
emelésével, betelepitésiik elésegitésével. Kilonbdzd védekezési eljara-
sok kdzll az agrotechnikai, a fizikai, a bioldgiai és az el6rejelzésre alapo-
zott, okszer(i kémiai védekezés elemeit foglalja magaba.

Génmodositas A genetikailag médositott él6lény, (angolul Geneti-
cally Modified Organisms vagy réviden GMO) olyan élélény, amely-
nek génallomanyat mesterségesen hoztak létre. Egyes élélények
esetében mas fajbdl szarmazé géneket Ultetnek be, tehat olyan
génkombinaciét hordozoé Iényt hoznak létre, amely a természetben
gyakorlatilag nem johet létre. A génmaddositott szervezetek utédai
is génmoddositott szervezetek, igy egyszeri beavatkozassal tartésan
termesztheté génmadositott fajtak hozhatok Iétre. Példaul az arany-

Forrasok
Wikipedia: Spitzbergak Nemzetkdzi Magbunker cimszé,

rizs egy olyan rizs fajta, ami a génmoédositasnak kdszénhetéen az
A-vitamin el6éanyagat termeli (a vilagon kb. fél millié gyerek vakul meg
A-vitamin hianyban). Eléallitottak olyan ndvényt is, amely ellenéllo
egy adott névényvédd szerrel szemben, ami lehetéséget nyujt a ka-
rokozok hatékonyabb leklizdésére er6s kémiai névényvédelemmel.
Ismert példa a Magyarorszagon is termesztett génmodositott kukori-
ca, amely ndvény 6nmaga termeli a kartevdire mérgezé hatéanyagot.
Génmoddositassal csak egy-egy Uj tulajdonsaggal lehet felruhazni az
élélényt. A modszert mindig egy elényds tulajdonsagokkal rendel-
kez6 névényen hajtjak végre.

Hagyomanyos noévénynemesités A novényfajtak orokl6dé tu-
lajdonsagainak tervszer( valtoztatasa jobb minéségl és nagyobb
mennyiségl termék elballitadsara. Egyik legfontosabb modszere a
szelekcid, amikor kivalogatjak az értékes tulajdonsagokkal rendel-
kezd egyedeket és azokat szaporitjak tovabb. Tovabbi lehetésége-
ket nyujt a keresztezés. Keresztezéssel egyesithetjik egy névényben
azokat a tulajdonsagokat, amelyek eddig két kiilon egyeden mutat-
koztak meg.

Génbank Fajtagyljtemény vagy maggyUjtemény, amely a kulturno-
vények és vadon él6 rokonaik genetikai informacio készletét hivatott
meg0drizni és hozzaférhetévé tenni a valtozd igények kielégitésére
névénynemesiték szamara. A magyarorszagi génbank, a tapidszelei
No&vényi Diverzitas Kézpont. Kérésre a lakossagnak tajfajta vetéma-
gokat bocsajtanak rendelkezésre, a www.nodik.hu internetes cimen
érheték el.

2008-ban adtak at Norvégiaban a Spitzbergak Nemzetkézi Magbun-
kert. Ez a magbank a vilag élelmiszernévényeinek magvait tarolja,
hogy megérizzék 6ket esetleges globalis katasztréfak (példaul atom-
habort, féldrengés vagy vilagméretl jarvanyok) esetén. A vilagon
mintegy 1300 tovabbi magbank miikédik, melyeket alapvetéen nem
katasztréfa elharitasra hoztak Iétre. Az Uj magbunker készleteit csak
végsl esetben hasznalnak fel, amikor a tébbi mar valamilyen okbdl
megsemmisdult.

Az akar 3 milli6 mag befogadaséra is alkalmas Iétesitmény gydjtemé-
nyét a Global Crop Diversity Trust gondozza a jdvében. A magokat
—-18 °C hémérsékleten taroljak, igy akar évszazadokon keresztil
megdrizhetbek. Az izemeltetéshez nincs szlikség allando személyzetre.

Parcella Nagyobb, felosztott féldterulet kiilon mdvelt darabja, kis da-
rab féld, félddarabka. Egy telek tébb parcellabdl is allhat, de egy par-
cella soha nem foglalhat magéba tébb telket.

Klima és klimavaltozas Mas széval éghajlat és éghajlatvaltozas.
Az éghajlat adott légtér idéjarasainak rendszere. Kutatasat a klima-
tologia végzi és az éghajlati elemek sok évtizeden at meteoroldgiai
allomasokon mért adataibol az éghajlatra jellemzé szamértékeket
hatarozza meg, elemzi és megokolja. A klimavéaltozas az éghajlat
hosszU-tavu, tartos valtozasat jelenti, figgetlenll az okoktodl. Megk-
I6nboztetjik az éghajlati ingadozasokat, melyek max. par évtizedes
valtozast okoznak, és az éghajlati ciklusokat, melyekben szabaly-
szer(iség ismerhetd fel. Az éghajlati rendszer 6sszetevdinek hatasai
bonyolultak, hatasidejik kiszamithatatlan. Elképzelheté, hogy az
egyensulyi klimaallapot csak elméletileg létezik.
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